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मसहिा िे दुष्कम्य ि धमकी
देने का आरोपी दबोचा
फतेहाबाद। एक मरहिा िे दुष्कम्ि
किने, उिका शोषण किने तथा
वीरडयो वायिि किने की धमकी
देने के गंभीि आिोपो् म्े रघिे आिोपी
को थाना िदि फतेहाबाद पुरिि की
टीम ने रगिफ्ताि कि रिया है। पकड्े
गए आिोपी की पहचान फतेहाबाद
के गांव िोत््ि भट््् रनवािी पवन
कुमाि के र्प मे् हुई है। पुरिि द््ािा
आिोपी को न्यायािय मे् पेश रकया
गया, जहां िे अदाित के
आदेशानुिाि उिे न्यारयक रहिाित
मे् जेि भेज रदया गया है।

पंजाब के दो नशा तस्कर
डबिािी मे् सगरफ्तार
डबवाली। पुरिि ने डबवािी
शहि क््ेत्् िे पंजाब के दो नशा
तस्किो् को हेिोइन िरहत रगिफ्ताि
रकया है। पुरिि के अनुिाि
आिोरपयो् की पहचान पंजाब
रनवािी  िारहि व िाहुि के र्प
मे् हुई है औि उनके कब्जे िे िात
ग््ाम 8 रमिीग््ाम हेिोइन बिामद की
गई है। 

नशीिे कैप्िूि बरामदगी
मे् िह-आरोपी सगरफ्तार
फतेहाबाद। नशीिी दवाओ् की
अवैध तस्किी पि रशकंजा किते
हुए थाना शहि टोहाना पुरिि ने
5,900 नशीिे ट््ामाडोि कैप्िूि
बिामदगी मामिे म्े तीििे आिोपी
अजमेि पुत्् िाजेन्द्् रनवािी
मुन्ढाि हाि हनुमान ढाणी,
रभवानी को रगिफ्ताि कि रिया है।
थाना शहि टोहाना प््भािी रनिीक््क
िंदीप ने बताया रक 6 जून 2026
को पुरिि टीम ने गुप्त िूचना के
आधाि पि नया बि स्टै्ड टोहाना
के पाि िोहा नहि पुि पि
काि्िवाई की थी।

खबर िंक््ेप
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बर्खास्् व निलंनबत कन्मायो् को मौके पर ही नरज्वखइनिंग लेटर देकर कखम पर लौटखयख

ईओ के व्यिहार पर सबिरे ििाई कम््ी
डीएमिी ने मौके पर मोच्ाय िंभािा 

हरिभूिम न्यूज :फतेहाबाद

प््देश ििकाि औि नगि पारिका
िफाई कम्िचािी िंघ के बीच मांगो्
पि िहमरत बनने के बाद प््देशभि मे्
िफाई कम्िचारियो् की हड्ताि
खत्म होने की घोषणा हो गई, िेरकन
फतेहाबाद रजिे मे् शरनवाि िुबह
मामिा रफि उिझ गया। फतेहाबाद
औि िरतया मे् कम्िचािी काम पि नही्
िौटे। फतेहाबाद नगि परिषद मे्
बख्ािस्् व रनिंरबत कम्िचारियो् की
हारजिी को िेकि ईओ औि
कम्िचारियो् के बीच तनातनी हो गई।
ईओ द््ािा इन कम्िचारियो् को काम
पि िेने िे इंकाि किने पि कम्िचािी
भड्क गए औि धिने पि बैठ गए।
मामिा बढ्ता देख डीएमिी प््वीण
कुमाि मौके पि पहंुचे औि
कम्िचारियो् िे बातचीत कि गरतिोध
दूि किाया। उन्हो्ने बख्ािस्् व
रनिंरबत कम्िचारियो् की रिजाइरनंग
की प््र् ्िया मौके पि ही पूिी
किवाकि िंबंरधत आदेश
कम्िचारियो् को िौ्पे। िाथ ही
आश््ािन रदया रक नई ठेका एजे्िी
िोमवाि िे िफाई का काम शुर्
किेगी औि पहिे वािी एजे्िी के
पाि काम कि िहे कम्िचारियो् को
नई एजे्िी मे् िमायोरजत किवाने के

रिए कहा जाएगा। डीएमिी के
आश््ािन के बाद कम्िचारियो् ने
तत्काि धिना िमाप्त कि काम पि
िौटने की घोषणा कि दी।

हासजरी को िेकर सबगड्ी बात
दिअिि हड्ताि खत्म होने की
घोषणा के बाद शरनवाि िुबह िफाई
कम्िचािी काम पि िौटने के रिए

नगि परिषद काय्ाििय पहंुचे थे।
कम्िचारियो् का कहना था रक वे काम
किने के रिए तैयाि है्, िेरकन पहिे
बख्ािस्् औि रनिंरबत रकए गए
कम्िचारियो् को भी ड््ूटी पि रिया

जाए। कम्िचािी नेताओ् के अनुिाि
जब इन कम्िचारियो् की हारजिी
िगाने का प््याि रकया गया तो ईओ
िुिेश चौहान ने हारजिी स्वीकाि
किने िे इंकाि कि रदया। 

फतेहाबाद। कर्मचारियो् से बातचीत किते डीएरसी। फोटो: हरिभूिम

एजंेसी मंे पुराने करंमियों के समायोजन का भरोसा
सिाई कम्तचापरयो् के धरने की सूचना पमलने िर डीएमसी प््िीण कुमार
मौके िर िहुंचे। उन्हो्ने कम्तचारी नेताओ् से बातचीत की और उनकी मांगो्
को सुना। इसके बाद बख्ातस्् ि पनलंपबत कम्तचापरयो् की परजाइपनंग
करिाकर संबंपधत आदेश मौके िर ही कम्तचापरयो् को सौ्िे गए। डीएमसी
ने यह भी स्िष्् पकया पक नई ठेका एजे्सी सोमिार से शहर मे् सिाई काय्त
शुर् करेगी। उन्हो्ने कम्तचापरयो् को आश््स्् पकया पक िहले िाली एजे्सी
के अधीन काम कर रहे कम्तचापरयो् को नई एजे्सी मे् समायोपजत करने के
पलए कहा जाएगा। 
इन कम्यचासरयो् को िेकर रहा सििाद
सिाई कम्तचापरयो् की हड्ताल के दौरान कार्तिाई का सामना करने िाले कम्तचारी
नेताओ् मे् नगर िापलका कम्तचारी संघ के पजला अध्यक्् पिजय ढाका और सपचि
िीर् रत््ी शापमल है्। दोनो् को बख्ातस्् पकया गया था, जबपक मपहला सिाई
कम्तचारी पकरण को पनलंपबत पकया गया था। शपनिार को इन्ही् कम्तचापरयो् को
लेकर हापजरी और ड््ूटी िर लौटने का पििाद खड्ा हुआ था।

कल से नई एजेंसी
संभालेगी सफाई वंयवसंथा

ितेहाबाद शहर मे् सिाई व्यिस्था को लेकर एक अन्य बड्ा िेच ठेका
एजे्सी को लेकर भी बना हुआ है। शहर के करीब 14 िाड््ो् मे् सिाई का
ठेका संभालने िाली एजे्सी की अिपध समाप्त हो चुकी है। नई एजे्सी को
िक्क ऑड्तर जारी पकया जा चुका है, लेपकन एजे्सी ने अभी तक सिाई
काय्त शुर् नही् पकया था। ऐसे म्े हड्ताल खत्म होने के बािजूद इन िाड््ो्
मे् सिाई व्यिस्था शुर् होने को लेकर असमंजस बना हुआ था।
कम्तचापरयो् की मांग थी पक यपद ठेका एजे्सी बदली जाती है तो िहले
ठेकेदार के िास काम कर रहे सिाई कम्तचापरयो् को ही नई एजे्सी मे्
रखा जाए, तापक उनके रोजगार िर संकट न आए। शपनिार को डीएमसी
के आश््ासन के बाद इस मुद््े िर भी कम्तचापरयो् को राहत पमली।

14 वार््ो् की सफाई का ठेका 
भी बना वववाद की वजह

रसतया मे् भी शुर् 
हुआ ििाई काय्य

प््देश स््र िर हड्ताल खत्म होने के
बाद पजले मे् सिाई व्यिस्था सामान्य
होने की उम्मीद थी, लेपकन ईओ के
व्यिहार से ितेहाबाद और रपतया मे्
गपतरोध िैदा हो गया। बाद
मे्ितेहाबाद मे् डीएमसी के हस््क््ेि
के बाद कम्तचारी काम िर लौटने को
तैयार हो गए। अब सोमिार को नई
एजे्सी के काम संभालने के बाद यह
देखना अहम होगा पक 14 िाड््ो् समेत
िूरे शहर मे् सिाई व्यिस्था पकतनी
तेजी से िटरी िर लौटती है।

िीएम ने कुत््ाबढ् म्े िैसनक
िुखचैन सिंह को दी श््द््ांजसि

हरिभूिम न्यूज :रिििा

हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायब रिंह
िैनी अपने रिििा दौिे के दौिान गांव
कुत््ाबढ् पहंुकि िैरनक िुखचैन
रिंह को पुष्प अर्पित कि भावभीनी
श््द््ांजरि दी औि िाष्््् की िेवा मे्
उनके बरिदान को नमन रकया।
मुख्यमंत््ी ने िैरनक स्व. िुखचैन
रिंह की माता अमि कौि, पत्नी
रनम्िि कौि, भाई िव्िजीत, बेटा
आकाशदीप व परिजनो् को ढांढि
बंधाया औि हि िंभव िहायता का
आश््ािन रदया। मुख्यमंत््ी ने कहा
रक देश की िक््ा के रिए अपने प््ाणो्
का बरिदान देने वािे वीि जवानो्
का त्याग औि शौय्ि िदैव देशवारियो्
क ेरिए प््ेिणास््ोत िहेगा। शहीदो् का
बरिदान िाष्््् कभी नही् भूि िकता।

इि अविि पि मुख्यमंत््ी ने िैरनक
िुखचैन रिंह के परिजनो् िे 
भी मुिाकात की औि उन्हे्  
ढांढि बंधाया।

ये रहे मौजूद
इस अिसर िर डेरा बाबा
भूमणशाह के गद््ीनशीन बाबा
ब््ह्मदास, उिायुक्त शांतनु शम्ात,
िुपलस अधीक््क दीिक सहारन,
पजलाध्यक्् भाजिा पसरसा यपतंद््
पसंह, िूि्त सांसद सुनीता दुग्गल,
मुख्यमंत््ी के िूि्त राजनीपतक
सलाहकार जगदीश चोिड्ा,
चेयरमैन रोहताश जांगड्ा, चेयरमैन
रामचंद्् कंबोज, अमीर चंद मेहता,
बलिान जांगड्ा, गोपिंद कांडा,
अंबर मेहता, कृष्ण कंबोज, हनुमान
कुंड्््, सरिंच बेअंत पसंह पसद्््
सपहत ग््ामीण मौजूद रहे।

15 सितंबर की रात िे सिर िस््िय होगा
मानिून, 18 तक बासरश के आिार

फतेहाबाद। प््देश मे् पिछले कुछ पदनो् से कमजोर िड्ा मानसून एक बार पिर सप््िय
होने के संकेत दे रहा है। चौधरी चरणपसंह हपरयाणा कृपि पिश््पिद््ालय, पहसार के कृपि
मौसम पिज््ान पिभाग के अनुसार 15 पसतंबर की देर रात से 18 पसतंबर तक प््देश मे्
ज्यादातर स्थानो् िर हल्की से मध्यम बापरश हो सकती है। इस दौरान कई जगहो् िर
हिाओ् के साथ गरज-चमक भी देखने को पमल सकती है। बापरश के चलते पदन के
तािमान मे् पगरािट आने की संभािना है, पजससे उमस और गम््ी से भी राहत पमल
सकती है। कृपि मौसम पिज््ान पिभाग के पिभागाध्यक्् डॉ. मदन खीचड् ने बताया पक
ित्तमान मे् मानसून ट््ि की अक््ीय रेखा की उत््री सीमा जैसलमेर, राजगढ्, बैतूल और
गोिालिुर से होते हुए उत््र-िूि््ी बंगाल की खाड्ी तक बनी हुई है। इसके कारण
हपरयाणा मे् पिलहाल मानसनू की सप््ियता कमजोर बनी हुई है। हालांपक छत््ीसगढ् से
होते हुए महाराष््््, गुजरात और राजस्थान की ओर से कुछ नमी िाली हिाएं प््देश की
तरि आ रही है्। इनके प््भाि से अगले दो पदनो् तक आसमान म्े बीच-बीच म्े आंपशक
बादल छाए रह सकते ह्ै और मौसम िपरित्तनशील बना रहने की संभािना है।
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नि वेश की दुनिया मे् पहला
कदम रखिा नजििा

उत्साहजिक होिा है, उििा ही
महत्वपूण्ष यह समझिा भी है नक
शुर्आि कहां से और कैसे की
जाए। अत्सर िए निवेशक नकसी
दोस्् की सलाह, इंटरिेट पर नमली
जािकारी या बाजार मे् रल रही रर्ाष
के आधार पर पैसा लगािा शुर् कर
देिे है्। लेनकि निवेश का सही
िरीका नकसी एक उत्पाद को रुििे
से िही्, बक्लक अपिी जर्रि,
लक्््य, समय और जोनखम को
समझिे से शुर् होिा है। िए
निवेशको् के नलए कुछ बुनियादी
नियम ऐसे है्, नजन्हे् शुर्आि मे् ही
समझ नलया जाए िो आगे की कई
नवत््ीय गलनियो् से बरा जा सकिा
है।
1. बीमा और ननवेश को
एक ही नजर से न देखेु

भारि मे् कई पनरवारो् के नलए
पहली बड्ी नवत््ीय योजिा जीवि
बीमा होिी है। इसनलए लोग बीमा
पॉनलसी को निवेश का माध्यम भी
माि लेिे ह्ै। लेनकि दोिो् का उद््ेश्य
अलग है। बीमा का प््ाथनमक
मकसद पनरवार को नवत््ीय जोनखम
से सुरक््ा देिा है, जबनक निवेश का
लक्््य समय के साथ संपन््त िैयार
करिा है। इसनलए जीवि बीमा की
जर्रि हो िो अपिी पनरक्सथनियो्
के मुिानबक पय्ाषप्ि सुरक््ा पर ध्याि
देिा रानहए। वही् धि बिािे के नलए
अलग निवेश योजिा बिाई जा
सकिी है। इससे निवेशक को यह
समझिे म्े मदद नमलिी है नक वह
नकििा पैसा सुरक््ा के नलए और
नकििा पैसा संपन््त बिािे के नलए
लगा रहा है।

2. पूरा पैसा एक ही 
जगह न लगाएं

निवेश मे् सबसे महत्वपूण्ष नसि््ांिो्
मे् से एक है नवनवधिा। अपिी पूरी
रकम नकसी एक ही साधि या
संपन््त वग्ष म्े लगािे से जोनखम बढ्
सकिा है। अलग-अलग पनरसंपन््त
वग््ो् का प््दश्षि एक जैसा िही्
होिा। बाजार आधानरि निवेश मे्
उिार-रढ्ाव हो सकिा है, जबनक
सुरन््कि मािे जािे वाले साधिो् म्े
नरटि्ष की क््मिा अलग हो सकिी
है। सोिे की कीमि भी अलग
पनरक्सथनियो् मे् बदलिी है। इसनलए
निवेशक अपिी जोनखम क््मिा और
लक्््य के आधार पर अलग-अलग
साधिो् म्े संिुलि बिा सकिे है्।
इसका उद््ेश्य नकसी एक निवेश से
सबसे ज्यादा नरटि्ष हानसल करिा
िही्, बक्लक पूरे निवेश को एक ही
जोनखम से बरािा है।
3. सेवाननवृनुुत दूर है तो

भी शुरुआत आज से करेु
युवा उम्् म्े सेवानिवृन््त कािी दूर
लगिी है। इसी वजह से बहुि से
लोग इस लक्््य के नलए निवेश टालिे
रहिे है्। लेनकि लंबी अवनध के

निवेश मे् समय सबसे महत्वपूण्ष
साथी बि सकिा है। छोटी उम्् म्े
निवेश शुर् करिे का िायदा यह है
नक छोटी-छोटी नियनमि रकम भी
लंबे समय मे् बड्ा कोर िैयार करिे
मे् योगदाि दे सकिी है। इसका
कारण रि््वृन् ्ि का प््भाव है,
नजसमे् निवेश पर नमलिे वाला लाभ
आगे अनिनरत्ि लाभ कमािे की
क््मिा पैदा करिा है। इसनलए
सेवानिवृन् ्त के नलए निवेश शुर्
करिे के नलए बड्ी रकम का
इंिजार जर्री िही् है। आय बढ्िे
के साथ निवेश की रानश धीरे-धीरे
बढ्ाई जा सकिी है।
4. पैसे लगाने से पहले

नवतुुीय समझ बढुाएं
निवेश करिा अब पहले की िुलिा
मे् आसाि हो गया है। मोबाइल िोि
से खािा खुल सकिा है और कुछ ही
नमिट मे् निवेश भी शुर् नकया जा
सकिा है। लेनकि निवेश की प््न््िया
आसाि होिे का मिलब यह िही् है
नक हर उत्पाद समझिा भी आसाि
है। िए निवेशक को यह समझिा
रानहए नक नकसी निवेश मे् पैसा कैसे
काम करिा है, उसमे् नकििा
जोनखम है, शुल्क नकििा है और
पैसा नकििे समय के नलए लगाया
जािा रानहए। नकसी उत्पाद का
नपछला प््दश्षि उसके भनवष्य के
नरटि्ष की गारंटी िही् होिा। सोशल
मीनडया या पनरनरिो् की सलाह पर
नबिा समझे पैसा लगािे के बजाय
जर्रि पड्िे पर योग्य नवत््ीय
सलाहकार की मदद लेिा बेहिर हो
सकिा है। जब निवेश की रकम
बड्ी हो या लक्््य लंबी अवनध का हो।

5. सारी कमाई नसरुफ
ननवेश मेु न लगाएं

नवत््ीय अिुशासि का अथ्ष यह िही्
है नक वि्षमाि नजंदगी की हर छोटी
खुशी को टाल नदया जाए। निवेश
जर्री है, लेनकि पनरवार व
जर्रिो् के नलए खर्ष करिा नवत््ीय
योजिा का नहस्सा है। मानसक बजट
बिािे समय बरि, निवेश और
जर्री खर््ो् के साथ मिोरंजि और
व्यक्तिगि इच्छाओ् के नलए भी एक
उनरि रकम जर्री है। इससे निवेश
योजिा बोझ जैसी महसूस िही् होिी
और लंबे समय िक जारी रखिा
आसाि रहिा है। अगर लगािार
अपिी जर्रिो् और इच्छाओ् को
दबािा रहे िो नवत््ीय योजिा लंबे
समय िक नटकाऊ िही् रह सकिी।

भा रतीर पररवारो् के रलए पैिा
बचािे का मतलब लंबे

िमर तक घर मे् िकद रखिा, िोिा
खरीदिा, जमीि लेिा रा बै्क की
िावरध जमा मे् रकम लगािा रहा है।
लेरकि अब इि िोच मे् धीरे-धीरे
बड्ा बदलाव रदखाई दे रहा है।
पररवारो् की बचत का एक रहथ्िा
बै्क और पारंपररक िाधिो् िे
रिकलकर म्रूचुअल रंड,
एिआईपी और शेरर बाजार जैिे
रवत््ीर िाधिो् की ओर बढ् रहा है।
रािी बचत की पुरािी आदत खत्म
िही् हुई है, लेरकि उिके िाथ
रिवेश की िई आदत तेजी िे जुड्
रही है। इि बदलाव का िबिे बड्ा
िंकेत घरेलू बचत मे् रवत््ीर िाधिो्
की बढ्ती रहथ्िेदारी है। उपलब्ध
आंकड्ो् के मुतारबक रवत्् वर्ि 23 मे्
घरेलू बचत मे् रवत््ीर बचत की
रहथ्िेदारी करीब 27 रीिदी थी, जो
रवत्् वर्ि 25 मे् बढ्कर 33 रीिदी हो
गई। वही्, रवत्् वर्ि 25 मे् प््रतभूरत
बाजार के माध्रम िे पररवारो् की
बचत का प््वाह बढ्कर करीब 6.91
लाख करोड् र्परे हो गरा, जबरक
रवत्् वर्ि 24 मे् रह करीब 3.58
लाख करोड् र्परे था।

गुल्लक से बाजार तक पहुंचा पैसा
बदल रही बचत की तस्वीर

पहली बार रिवेश कर रहे ह्ै
तो इि 5 गलरतयो् से बचे्

l
बीमा को वनिेश न

समझे् और पूरा पैसा एक
ही साधन मे् न लगाएं

l
शुर्आती वनिेशक

अक्सर करते ह्ै 
कुछ गलवतयां

l
सही शुर्आत लंबे समय
मे् बना सकती है मजबूत

वित््ीय आधार

सैलरी बढ़ने से नही़, पैसे की सही चाल से बनती है दौलत

पहली आदत : बचत बाद मे् नही्, पहले
ज्यादािर लोगो् की आन्थषक नदिरय्ाष कुछ ऐसी होिी है
नक पहले घर का खर्ष, नबल, खरीदारी और दूसरी
जर्रिे् पूरी की जािी है् और महीिे के अंि मे् बरी
रकम को बरि मे् डालिे की कोनशश होिी है। समस्या
यह है नक अत्सर महीिे के अंि िक बरािे के नलए
कुछ खास बरिा ही िही्।इसके बजाय वेिि आिे ही
बरि और निवेश की रकम अलग कर देिा ज्यादा
प््भावी िरीका हो सकिा है। उदाहरण के नलए नकसी
व्यक्ति की मानसक आय एक लाख र्पये है िो वह
अपिी क््मिा के मुिानबक 20 से 30 हजार र्पये पहले
ही बरि या नियनमि निवेश के नलए अलग कर सकिा
है। इसके बाद बरी रकम मे् महीिे का खर्ष रलािे की

आदि बिाई जा सकिी है। इसका िायदा यह है नक
बरि इच्छा पर निभ्षर िही् रहिी, बक्लक नवत््ीय
नदिरय्ाष का नहस्सा बि जािी है।

दूसरी आदत: बाजार के उतार
चढ्ाि से घबराएं नही्

निवेश शुर् करिा आसाि है, लेनकि बाजार मे्
नगरावट आिे पर निवेश जारी रखिा ज्यादा मुक्शकल
होिा है। शेयर बाजार मे् िेजी के दौराि निवेशक
उत्सानहि होिे है् और नगरावट मे् कई लोग डरकर
निवेश रोक देिे ह्ै या जल्दबाजी मे् अपिी नहस्सेदारी
बेर देिे है्। लंबी अवनध के निवेश मे् सबसे महत्वपूण्ष
रीज नियनमििा और अिुशासि है। निवेश का िरीका
व्यक्ति की आय, जोनखम उठािे की क््मिा और नवत््ीय
लक्््य के अिुसार होिा रानहए। भनवष्य के लक्््य के
नलए अलग-अलग साधिो् मे् निवेश का संिुलि बिाया
जा सकिा है। कम्षरारी भनवष्य निनध, साव्षजनिक
भनवष्य निनध, पे्शि योजिाएं, म्यूरुअल िंड और अन्य
साधिो् की भूनमका व्यक्ति की जर्रि के अिुसार
अलग हो सकिी है।

तीसरी आदत : आय बढ्े तो 
पूरा खच्ट न बढ्ाएं

सैलरी बढ्िे के साथ जीविशैली मे् बदलाव स्वाभानवक
है। समस्या िब शुर् होिी है जब आय मे् हुई हर वृन््ि

का बड्ा नहस्सा िए खर्ष मे् रला जािा है। बेहिर कार,
महंगा मोबाइल, बड्ा घर, बाहर खािा और बार-बार
छुन््ियो् पर खर्ष जैसी रीजे् धीरे-धीरे मानसक बजट का
नहस्सा बढ्ा देिी है्। इसे जीविशैली की महंगाई कहा
जा सकिा है। इससे बरिे का आसाि िरीका यह है
नक वेििवृन््ि का पूरा िायदा खर्ष म्े ि लगाया जाए। 

चौथी आदत : बीमा को वनिेश 
नही्, सुरक््ा माने्

नवत््ीय योजिा मे् बीमा की भूनमका को लेकर अत्सर
भ््म रहिा है। कई लोग बीमा को भी निवेश की िरह
देखिे है् और नरटि्ष की िुलिा करिे लगिे है्।
जबनक बीमा का मूल उद््ेश्य बड्े नवत््ीय जोनखम से
सुरक््ा देिा है। स्वास्थ्य संबंधी आपाि क्सथनि मे्
अस्पिाल का बड्ा खर्ष वर््ो् की बरि पर भारी पड्
सकिा है। पय्ाषप्ि स्वास्थ्य बीमा ऐसी क्सथनि मे् बरि
और निवेश को अरािक निकालिे की जर्रि कम
कर सकिा है। इसी िरह पनरवार के कमािे वाले
सदस्य के साथ अिहोिी होिे पर जीवि बीमा
पनरवार की आन्थषक जर्रिो् को संभालिे म्े मदद
कर सकिा है। इसनलए निवेश की योजिा बिािे से
पहले जर्री जोनखमो् के नलए पय्ाषप्ि सुरक््ा िैयार
करिा समझदारी है। बीमा का रुिाव केवल प््ीनमयम
देखकर िही्, बक्लक कवरेज और शि््ो् को
समझकर करिा रानहए।

पांचिी् आदत : साल मे् एक 
बार पूरे पैसे का वहसाब

निवेश शुर् करिे के बाद उसे भूल जािा भी सही
रणिीनि िही् है। आय, खर्ष, कज्ष, बीमा और निवेश की
क्सथनि समय के साथ बदलिी रहिी है। इसनलए साल मे्
कम से कम एक बार पूरी नवत््ीय क्सथनि की समीक््ा
करिी रानहए। इस समीक््ा मे् देखा जा सकिा है नक
नपछले वर्ष नकििा पैसा बरा, निवेश नकििा बढ्ा, कज्ष
नकििा कम हुआ और त्या मौजूदा निवेश अभी भी िय
लक्््य के मुिानबक है। आय बढ्िे पर निवेश की रकम
बढ्ाई जा सकिी है।

दौलत बनाने का असली सूत््
धि निम्ाषण को एक सरल ि््म मे् समझा जा सकिा है।
कमाई बढ्ाएं, बरि पहले करे्, जोनखम से सुरक््ा ले्,
नियनमि निवेश करे् और समय-समय पर समीक््ा
करिे रहे्। सबसे महत्वपूण्ष बाि यह है नक निवेश के
नलए छोटी रकम से शुर्आि करके समय के साथ
निवेश बढ्ािा अनधक व्यावहानरक हो सकिा है।
नियनमि निवेश लंबे समय मे् रि््वृन््ि का िायदा
नमलिे की संभाविा बढ्िी है। अमीर बििे का िाम्षूला
या रािो्राि पैसा दोगुिा करिे वाली योजिा िही् है।
मजबूि संपन््त आमिौर पर लगािार नकए गए छोटे
नवत््ीय िैसलो् से बििी है। 

अच्छी िौकरी, बढ्ती िैलरी और हर िाल
रमलिे वाली वेतिवृर््ि रकिी भी व्रल्कत को
आर्थिक र्प िे मजबूत होिे का भरोिा देती है,
लेरकि ज्रादा कमाई अपिे आप मे् दौलत की
गारंटी िही् है। कई बार आर बढ्िे के िाथ खच्ि
भी उिी रफ्तार िे बढ् जाता है और महीिे के
अंत मे् बचत पहले रजतिी ही रह जाती है।
इिके उलट िीरमत आर वाला व्रल्कत अगर
खच्ि पर रिरंत््ण रखे, रिररमत बचत करे और
लंबे िमर तक अिुशािि के िाथ रिवेश
करता रहे तो वह अच्छी िंपर््त बिा िकता है।
रही वजह है रक धि बिािे की प््र््िरा मे् कमाई
के िाथ पैिे को िंभालिे की आदतो् की
भूरमका भी महत्वपूण्ि है। रवत््ीर रवशेरज््ो् के
मुतारबक आर्थिक मजबूती रकिी एक बड्े
रिवेश रा अचािक रमले बड्े ररटि्ि िे िही्
बिती। रह छोटे-छोटे लेरकि लगातार रलए गए
िही रवत््ीर रैिलो् का पररणाम होती है।

आर्थिक आजादी की असली सुरक््ा
कमाई के साथ जोरिम का भी बीमा
l बाढ़, आग, सड़क हादसे व साइबर ठगी जैसे जोखिम एक झटके मे़ ित़म की रहे जमा पूंजी
l अब खिवेश के साथ बीमा सुरक़़ा को भी खवत़़ीय योजिा का जऱरी खहस़सा बिािे की जऱरत

2047 की आनुथिक मजबूती
मेु बीमा की बडुी भूनमका

भारि जब नवकनसि अथ्षवय्वसथ्ा
बिि ेकी नदशा मे ्आगे बढ् रहा है,
िब पनरवारो ्की आय और सपंन््त
क ेसाथ उिक ेजोनखम भी बढ्ेग्।े
अनधक घर, वाहि, कारोबार,
नडनजटल लिेदिे और निवशे का
मिलब यह भी ह ै नक सभंानवि
नवत््ीय िकुसाि का आकार बड्ा
हो सकिा है। इसनलए आिे वाले
समय मे् नवत््ीय स्विंत््िा का
मिलब कवेल जय्ादा कमािा और
जय्ादा निवशे करिा िही् होगा।
इसमे ् जोनखम का सही आकलि
और पय्ाषप्ि सुरक््ा भी शानमल
होगी। निवशे स े सपंन््त बिाि े की
प््न््िया नजििी जर्री है, उसे
नकसी बड् े झटक े स े बरािा भी
उििा ही महतव्पणू्ष है। आनथ्षक
आजादी की असली परीक््ा उस
समय होिी है, जब नजंदगी
अरािक योजिा से बाहर रली
जािी ह।ै अगर उस समय पनरवार
को अपिे बच््ो ्की पढ्ाई, घर के
खर्ष या भनवषय् क ेनिवशे को बरािे
क े नलए वर््ो ् की जमा पंूजी िही्
िोडि्ी पड्,े िभी आनथ्षक सरुक््ा को
मजबूि कहा जा सकिा है।
इसनलए निवेश की रणिीनि बिािे
समय एक सवाल जरर् पछूा जािा
रानहए मै ्नकििा कमा और निवशे
कर रहा हंू, इसके साथ यह भी नक
अरािक बड्ा जोनखम आया िो
मेरी बिाई हुई संपन््त नकििी
सरुन््कि ह?ै

आर्थिक आजादी का मतलब रिर्फ
अच्छी कमाई, बै्क मे् पर्ािप्त पैिा रा
शेरर और म्रूचुअल रंड मे् रिवेश
होिा िही् है। अिली आर्थिक मजबूती
तब मािी जाती है, जब अचािक आिे
वाला बड्ा खच्ि भी पररवार की वर््ो्
की बचत और रिवेश को रहला ि
िके। बीमारी, िड्क हादिा, घर रा
दुकाि मे् आग, प््ाकृरतक आपदा और
अब िाइबर ठगी जैिे जोरखम कभी
भी िामिे आ िकते है्। ऐिे मे् बीमा
केवल रकिी िुकिाि की भरपाई का
िाधि िही्, बल्कक पूरी रवत््ीर रोजिा
को िुरर््ित रखिे वाली ढाल बि
जाता है। अक्िर रिवेशक अपिी
िंपर््त बढ्ािे पर ज्रादा ध्राि देते है्,
लेरकि उि िंपर््त को जोरखम िे
बचािे की रोजिा पीछे छूट जाती है।
उदाहरण के रलए रकिी व्रल्कत िे कई
वर््ो् मे् बचत करके घर बिारा, बच््ो्
की पढ्ाई के रलए रिवेश रकरा और
िेवारिवृर््त के रलए अलग कोर तैरार
रकरा। ररद अचािक कोई बड्ा हादिा
हो जाए और लाखो् र्परे का खच्ि
िामिे आ जाए तो वह व्रल्कत अपिे
रिवेश को िमर िे पहले रिकालिे के
रलए मजबूर हो िकता है। बाजार मे्
रगरावट के िमर रिवेश बेचिे की
ल्थथरत पैदा हो जाए तो आर्थिक
िुकिाि और बढ् िकता है।

नवतुुीय योजना मेु सुरकुुा की चार परतेु
एक मजबूि नवत््ीय योजिा को रार स््रो् म्े देखा जा सकिा है। पहला, रोजमर्ाष और
अरािक आिे वाले छोटे खर््ो् के नलए आपािकालीि निनध। दूसरा, पनरवार के नलए
पय्ाषप्ि जीवि बीमा। िीसरा, स्वास्थ्य और दूसरी जर्री बीमा सुरक््ा। रौथा, लंबी
अवनध के लक्््यो् के नलए नवनवध निवेश। इि रारो् को अलग-अलग उद््ेश्य के साथ
िैयार करिे से नकसी एक संकट का असर पूरी आन्थषक योजिा पर िही् पड्िा।
इसके साथ ही िामांनकि व्यक्ति की जािकारी, पॉनलसी दस््ावेज और दावा प््न््िया
से जुड्े जर्री कागजाि पनरवार के सदस्यो् को भी पिा होिे रानहए।

पॉनलसी लेते समय जलुदबाजी से बचेु
बीमा खरीदिे समय केवल प््ीनमयम की रानश देखकर िैसला िही् करिा रानहए। बीनमि
रानश, जोनखम का दायरा, दावा निपटािे की प््न््िया, प््िीक््ा अवनध, अपवज्षि और
िवीिीकरण की शि््ो् को ध्याि से पढ्िा जर्री है। जीवि और स्वास्थ्य बीमा मे् अपिी
वास््नवक जर्रि के मुिानबक कवरेज िय करिा रानहए। संपन््त या कारोबार का बीमा
लेिे समय भी यह देखिा जर्री है नक पॉनलसी मे् वास््नवक संपन््त और संभानवि जोनखम
पय्ाषप्ि र्प से शानमल है् या िही्। नकसी भी पॉनलसी मे् दावा करिे की समयसीमा और
जर्री दस््ावेजो् की जािकारी पहले से रखिा बाद मे् परेशािी कम कर सकिा है।

बीमा और ननवेश की 
भूनमका अलग-अलग

नवत््ीय योजिा मे् बीमा और निवेश को एक-
दूसरे का नवकल्प िही् मािा जािा रानहए।
निवेश का मुख्य उद््ेश्य समय के साथ धि
बढ्ािा है, जबनक बीमा का उद््ेश्य बड्े जोनखम
से आन्थषक सुरक््ा देिा है। इसनलए पहले पय्ाषप्ि
बीमा सुरक््ा िैयार करिा और उसके बाद लक्््य
के मुिानबक निवेश बढ्ािा ज्यादा संिुनलि
रणिीनि हो सकिी है। जीवि बीमा पनरवार के
कमािे वाले सदस्य की अिुपक्सथनि मे् आन्थषक
सुरक््ा देिा है। स्वास्थ्य बीमा अरािक आिे
वाले अस्पिाल खर्ष से बरािे मे् मदद करिा है।
वाहि बीमा सड्क दुघ्षटिा से जुड्े िुकसाि को
संभालिे मे् उपयोगी है। घर और कारोबार के
नलए संपन््त बीमा आग, प््ाकृनिक आपदा या
अन्य निध्ाषनरि जोनखमो् म्े नवत््ीय सुरक््ा दे
सकिा है। छोटे कारोबानरयो् के नलए यह सुरक््ा

और भी महत्वपूण्ष हो जािी है। दुकाि, मशीिरी,
माल और कारोबार से जुड्े जोनखमो् के नलए
उनरि बीमा ि होिे पर एक दुघ्षटिा का असर
केवल मानलक की संपन््त पर िही्, बक्लक पूरे
कारोबार और कम्षरानरयो् की आय पर पड्
सकिा है।
साइबर ठगी बना नया आनुथिक जोनखम
नडनजटल लेिदेि बढ्िे के साथ नवत््ीय जोनखमो्
का स्वर्प भी बदल रहा है। पहले रोरी, आग या
प््ाकृनिक आपदा जैसे जोनखम प््मुख मािे जािे
थे, अब साइबर ठगी भी आम व्यक्ति की
आन्थषक सुरक््ा के सामिे बड्ी रुिौिी है। िज््ी
बै्क कॉल, गलि नलंक, पहराि संबंधी
जािकारी की रोरी और दूसरे नडनजटल धोखे से
लोग अपिी जमा पूंजी गंवा सकिे है्। हालांनक
हर िरह का साइबर िुकसाि सामान्य बीमा से
स्वि: सुरन््कि िही् होिा। इसनलए नकसी भी
साइबर सुरक््ा उत्पाद या बीमा योजिा को लेिे

से पहले यह समझिा जर्री है नक उसमे् नकि
पनरक्सथनियो् मे् दावा स्वीकार नकया जािा है
और नकि पनरक्सथनियो् को बाहर रखा गया है।
केवल बीमा खरीद लेिा पय्ाषप्ि िही् है, उसकी
शि््ो् को समझिा भी उििा ही जर्री है।
कम बीमा, जुयादा नवतुुीय जोनखम
भारि मे् बड्ी आबादी अभी भी बीमा को निवेश या
बरि का साधि मािकर खरीदिी है। कई लोग
केवल इसनलए पॉनलसी लेिे ह्ै त्यो्नक उसमे्
भनवष्य मे् पैसा नमलिे की उम्मीद होिी है। इस
सोर मे् जोनखम सुरक््ा का मूल उद््ेश्य पीछे छूट
सकिा है। नवशेरज््ो् की िजर मे् बीमा खरीदिे
समय पहला सवाल यह होिा रानहए नक पनरवार
या संपन््त को वास््नवक र्प से नकििी सुरक््ा
रानहए। उसके बाद प््ीनमयम, अवनध, कवरेज,
अपवज्षि और दावा प््न््िया को देखिा रानहए।
कम प््ीनमयम देखकर ऐसी पॉनलसी रुििा
नजसमे् वास््नवक जोनखम के समय पय्ाषप्ि

भुगिाि ि नमले, नवत््ीय योजिा को कमजोर
कर सकिा है।

आपदा के समय ननवेश
बचाने का काम

बीमा का सबसे बड्ा िायदा यह है नक यह संकट
के समय निवेश को समय से पहले िोड्िे की
जर्रि कम कर सकिा है। माि लीनजए नकसी
पनरवार के पास बच््ो् की नशक््ा और सेवानिवृन््त
के नलए अलग-अलग निवेश है्। अरािक घर मे्
आग लगिे से बड्ा िुकसाि हो जािा है। यनद
पय्ाषप्ि संपन््त बीमा है िो िुकसाि की भरपाई मे्
बीमा मदद कर सकिा है और पनरवार को अपिे
दीघ्षकानलक निवेश को िोड्िे से बराया जा सकिा
है। इसी िरह स्वास्थ्य संबंधी बड्े खर्ष के समय
स्वास्थ्य बीमा पनरवार की बरि पर पड्िे वाले
दबाव को कम कर सकिा है। इसका सीधा लाभ
यह है नक निवेश को उसके निध्ाषनरि लक्््य िक
जारी रखिे की संभाविा बढ्िी है।

कमाई बढ़ने के साथ 
खऱच बढ़ा तो हाथ रह 

सकता है खाली
बचत को प््ाथमिकता,

मियमित मिवेश, जीविशैली
पर मियंत््ण जर्री

सालाना वित़़ीय समीक़़ा 
लंबे समय मे़ बना सकती

है मजबूत संपव़़त

सुरक््ा
वबजनेस डेस्क

वनिेश मंत््ा
वबजनेस डेस्क

जानकारी
वबजनेस डेस्क

सुझाि
वबजनेस डेस्क

एफडी के साथ अब बाजार भी विकल्प
भारिीय पनरवारो् की नवत््ीय मािनसकिा मे्
बदलाव का मिलब यह िही् है नक बै्क जमा
या एिडी का महत्व खत्म हो गया है। बै्क
जमा आज भी बरि का बड्ा माध्यम है। लेनकि
अब निवेशक अपिे पूरे पैसे को एक ही जगह
रखिे के बजाय अलग-अलग साधिो् मे्
बांटिे की कोनशश कर रहे है्। एक नहस्सा
बै्क मे् िरल जर्रिो् के नलए रखा जा रहा है,
कुछ पैसा बीमा और सेवानिवृन््त योजिाओ् मे्
जा रहा है और लंबी अवनध के लक्््य के नलए
म्यूरुअल िंड या शेयर बाजार का रास््ा
अपिाया जा रहा है। हानलया आंकड्ो् मे् भी
यही बदलाव नदखाई देिा है। नवत्् वर्ष 25 मे्
घरेलू नवत््ीय पनरसंपन््तयो् मे् म्यूरुअल िंड मे्
प््वाह करीब 4.7 लाख करोड् र्पये रहा, जो
नवत्् वर्ष 24 के करीब 2.4 लाख करोड् र्पये से
कािी ज्यादा है।
एसआईपी ने बदली वनिेश की आदत
म्यूरुअल िंड मे् निवेश बढ्िे की एक बड्ी
वजह एसआईपी का बढ्िा रलि है। पहले
शेयर बाजार या म्यूरुअल िंड मे् निवेश करिे
के नलए लोगो् को बड्ी रकम की जर्रि
महसूस होिी थी। एसआईपी िे इस धारणा को
बदला है। अब नियनमि अंिराल पर छोटी
रकम निवेश करिा संभव है। इससे निवेश
बाजार मे् एकमुश्ि पैसा लगािे के बजाय धीरे-
धीरे निवेश करिे की आदि मे् बदल रहा है।
सरकार के एक हानलया आनधकानरक नववरण
के मुिानबक वान्रषक घरेलू नवत््ीय बरि मे्
इक्तवटी और म्यूरुअल िंड की नहस्सेदारी
नवत्् वर्ष 12 के करीब 2 िीसदी से बढ्कर नवत््
वर्ष 25 मे् 15.2 िीसदी से ज्यादा हो गई। इसी
अवनध मे् एसआईपी का औसि मानसक प््वाह
भी कई गुिा बढ्ा है। यह बदलाव निवेश की

संस्कृनि के नलए महत्वपूण्ष है, त्यो्नक नियनमि
निवेश बाजार की िेजी या मंदी के बजाय
निवेशक की नवत््ीय नदिरय्ाष का नहस्सा बि
सकिा है।

छोटे शहरो् से भी बढ्ी भागीदारी
बाजार आधानरि निवेश को लंबे समय िक बड्े
शहरो् और ज्यादा कमाई वाले लोगो् से
जोड्कर देखा जािा था। नडनजटल प्लेटिॉम्ष
और आसाि ऑिलाइि खािा खोलिे की
सुनवधा िे इस िस्वीर को बदला है। अब निवेश
शुर् करिे के नलए बड्े शहर मे् रहिा या
नकसी निवेश काय्ाषलय िक जािा जर्री िही्
रह गया। मोबाइल िोि और नडनजटल
भुगिाि व्यवस्था िे नवत््ीय उत्पादो् िक पहुंर
आसाि की है। इससे छोटे शहरो् और कस्बो्
के निवेशको् की भागीदारी बढ्िे का रास््ा
खुला है। युवा निवेशको् के नलए यह बदलाव
और ज्यादा स्पष्् है। वे बरि को केवल
भनवष्य की जर्रि के नलए सुरन््कि रखिे के
बजाय उसे लंबी अवनध मे् बढ्ािे के नवकल्प भी
िलाश रहे ह्ै।

मवहलाओ् की भागीदारी अहम
बदलिी बरि संस्कृनि मे् मनहलाओ् की
भूनमका भी महत्वपूण्ष हो रही है। पनरवार के
नवत््ीय िैसलो् म्े मनहलाओ् की भागीदारी
बढ्िे के साथ निवेश के साधिो् की समझ भी
बढ् रही है। मनहलाएं अब केवल सोिा या
बरि खािे िक सीनमि िही् ह्ै। म्यूरुअल िंड,
एसआईपी और दूसरे नवत््ीय साधिो् को लेकर
जागर्किा बढ् रही है। इससे पनरवार के
निवेश निण्षय पहले की िुलिा मे् ज्यादा नवनवध
हो सकिे ह्ै। हालांनक केवल निवेश खािा
खोलिा नवत््ीय समझदारी की गारंटी िही् है। 
बरि का पैसा बाजार िक पहुंरिा निन््िि
र्प से नवत््ीय क््ेत्् के नवस््ार का संकेि है,
लेनकि इसके साथ जोनखम भी बढ्िा है। बै्क
जमा और बाजार आधानरि निवेश की प््कृनि
अलग है। शेयर और इक्तवटी आधानरि
म्यूरुअल िंड मे् नरटि्ष निन््िि िही् होिा और
बाजार मे् उिार-रढ्ाव का असर निवेश पर
पड्िा है। यही वजह है नक बाजार मे् निवेश
बढ्िे के साथ नवत््ीय नशक््ा भी जर्री हो जािी

है। नसि्फ सोशल मीनडया पर नकसी की सलाह
देखकर शेयर खरीदिा या बाजार िेजी मे्
देखकर निवेश बढ्ािा जोनखमपूण्ष हो सकिा
है। निवेशक को अपिे लक्््य और जोनखम
क््मिा के अिुसार निवेश का रुिाव करिा
रानहए। छोटी अवनध की जर्रि का पैसा
अत्यनधक जोनखम वाले साधिो् म्े लगािे से
बरिा जर्री है। 

बचत से पोट्टफोवलयो तक 
पहुंच रहा पवरिार

भारिीय पनरवारो् की नवत््ीय सोर मे् सबसे बड्ा
बदलाव शायद यही है नक अब बरि को केवल
एक जगह जमा करके रखिे के बजाय
अलग-अलग उद््ेश्यो् म्े बांटिे की प््वृन््त बढ्
रही है। घर का जर्री खर्ष और
आपािकालीि जर्रिो् के नलए सुरन् ्कि
रकम, बच््ो् की पढ्ाई के नलए अलग निवेश,
सेवानिवृन््त के नलए लंबी अवनध की योजिा
और संपन््त बढ्ािे के नलए बाजार आधानरि
निवेश-यह सोर धीरे-धीरे जगह बिा रही है।
यािी पनरवार अब केवल यह िही् सोर रहा
नक “पैसा कहां सुरन््कि रहेगा?”, बक्लक यह भी
पूछ रहा है नक “पैसा नकििे समय मे् और
नकस लक्््य के नलए बढ् सकिा है?”

आने िाले िर््ो् म्े और बढ् 
सकता है वित््ीय वनिेश

भारि की युवा आबादी, नडनजटल नवत््ीय ढांरा
और निवेश उत्पादो् िक बढ्िी पहुंर इस
बदलाव को आगे बढ्ा सकिी है। हानलया
आंकड्ो् मे् भी नवत््ीय पनरसंपन््तयो् की ओर
बढ्िी र्नर साि नदखाई देिी है। हालांनक
भारि मे् पनरवारो् की बड्ी संपन््त अभी भी
भौनिक पनरसंपन््तयो् मे् है। 

नकद, सोना और एफडी के साथ
एसआईपी, म्यूचुअल फंड मे् लगा रहे 
पैसा छोटे ननवेशको् की बढ्ती भागीदारी 

से तेज हो रहा नवत््ीय बचत का दौर

शुरुआत छोटी हो सकती है, योजना बडुी रखेु
पहली बार निवेश करिे वाले व्यक्ति के नलए सबसे जर्री बाि यह है नक वह
नकसी एक निवेश के पीछे भागिे के बजाय अपिी पूरी नवत््ीय िस्वीर को
समझे। पहले जर्री खर््ो् और आपािकालीि जर्रिो् के नलए व्यवस्था करे्,
निर बीमा सुरक््ा सुनिन््िि करे् और उसके बाद लक्््य के अिुसार निवेश की
योजिा बिाएं। निवेश का रुिाव उम््, आय, लक्््य और जोनखम उठािे की क््मिा
के अिुसार बदल सकिा है। 
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खबर संकंंेप
समसंरा बने एफसीआई
गोदाम के कीर
तिरिा। एफसीआई गोदाम से
उडक़र आने िािे अनाज के कीट
स्थानीय लनिालसयो् के लिए गंभीर
समस्या बने िुए िै्। अकेिा सी
ब्िॉक िी निी्, जिां-जिां गोदाम
बने िुए िै्, ििां ये समस्या गंभीर
िोती जा रिी िै। िलरयाणा प््देश
व्यापार मंडि के शिरी प््धान कील्ता
गग्ा ने किा लक समस्या को िेकर
उपायुक्त को ज््ापन के माध्यम से
कई बार अिगत करिाया जा चुका
िै, िेलकन कोई सुनने को तैयार िी
निी् िै। उन्िो्ने बताया लक आिासीय
क््ेत्् के लनकट भारतीय खाद्् लनगम
का गोदाम ल्सथत िै। लपछिे कई िर््ो्
से गोदाम से काफी संख्या मे् अनाज
के कीट (घुन/बीटि) उड्कर घरो्
मे् प््िेश कर रिे ि्ै। 

नेशनल िूहनरर संपधंाट
के हलए िुशु टंंारल 18 से 
फिेहाबाद। िुशु स्पोट्््स
एसोलसएशन िलरयाणा की ओर से
18 से 20 लसतंबर तक फतेिाबाद
ल्सथत बोलधधम्ा स्पोट्््स एकेडमी मे्
राज्य स््रीय चयन ट््ायि का
आयोजन लकया जाएगा। इन ट््ायि
के माध्यम से िलरयाणा के
लखिाल्डयो् का चयन नेशनि
जूलनयर िुशु प््लतयोलगता के लिए
लकया जाएगा। ट््ायि मे् िलरयाणा
के लिलभन्न लजिो् से योग्य लखिाड्ी
भाग िे सके्गे। 18 लसतंबर को
लखिाल्डयो् की िेलटंग/िेलरलफकेशन
एिं आिश्यक औपचालरकताओ्
का काय्ा लकया जाएगा तथा इसके
बाद लनध्ाालरत काय्ाि््म के अनुसार
चयन प््ल््िया आयोलजत की
जाएगी। ट््ायि मे् भाग िेने के लिए
ऑनिाइन रलजस्ट््ेशन करिाना
अलनिाय्ा िै। 

देिीलाल िरंती कारंटकंंम
को लेकर हदरा नंरोता
लसरसा। लिधायक आलदत्य चौटािा
ने शलनिार को जननायक चौधरी
देिीिाि की जयंती को िेकर गांि
अबूबशिर, जोतांिािी, िौिगढ्
शेरगढ्, अिीका, मसीता, राजपूत
माजरा, िखूआना, मौजगढ्,
मटदादू आलद मे् जनसंपक्क लकया।
उन्िो्ने ग््ामीणो् को आगामी 27
लसतंबर को नूंि मे् िोने िािी
सम्मान लदिस रैिी को िेकर
ग््ामीणो् से अलधक से अलधक
संख्या मे् इस रैिी मे् भाग िेने का
आह््ान लकया। मौजूदा सरकार की
तानाशािी नीलतयो् से जनता परेशान
िै। इस जनसंपक्क अलभयान मे्
लिधायक आलदत्य देिीिाि के
साथ पूि्ा लिधायक डॉ. सीताराम,
लिनोद अरोड्ा, मदंर लसंि सरां,
अजय कुमार जाखड्, कुिदीप
जम्मू, धम््े्द्् शम्ाा, सुनीि डूडी,
सुखलमंद्् कुिार, गुरजीिन,
िरलबंदं्र सरां, अमरजोत, मिािीर
प््साद सलित अनेक पाट््ी
पदालधकारी ि काय्ाकत्ाा मौजूद थे।

राजकीय विद््ायल मे् जागर्कता काय्यक््म, 31 सदस्यीय कमेटी का गठन

कबीर बस््ी के बाद अब अलीका
होगा नशामुक्ि : भवानी तिंह
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नशे के लखिाफ जागर्कता िी समाज मे् बड्े बदिाि की पििी
सीढ्ी िै। जब तक िर नागलरक और युिा खुद जागर्क िोकर नशे
के लखिाफ खड्ा निी् िोगा, तब तक इस सामालजक बुराई को
जड् से खत्म निी् लकया जा सकता। यि बात मिाशल्कत चैलरटेबि
ट््स्ट एिं नशामुल्कत सेना के संस्थापक भिानी लसंि ने किी। िे
फतेिाबाद के गांि अिीका के राजकीय िलरष्् माध्यलमक
लिद््ािय मे् आयोलजत लिशेर नशामुल्कत जागर्कता काय्ाि््म मे्
बतौर मुख्य अलतलथ ग््ामीणो् को संबोलधत कर रिे थे। फतेिाबाद
शिर की कबीर बस््ी को नशामुक्त कराने के सफि अलभयान के
बाद अब नशामुल्कत सेना ने गांि अिीका को पूरी तरि नशामुक्त
करने का बीड्ा उठाया िै। इसी कड्ी मे् गांि अिीका मे्
जागर्कता काय्ाि््म आयोलजत लकया गया, लजसमे् लिद््ाल्थायो् के
अिािा काफी संख्या मे् ग््ामीणो् खासकर मातृशल्कत ने भाग
लिया। इस अिसर पर लिद््ाल्थायो् ने नशे के लखिाफ जागर्कता
को िेकर नाटक ि गीत भी प््स््ुत लकए गए। काय्ाि््म को
संबोलधत करते िुए भिानी लसंि ने किा लक आज िमारे देश की
युिा शल्कत को नशे का दीमक चाट रिा िै। गांि अिीका मे्
युिाओ् के नशे की चपेट मे् आने और नशे की अिैध लबि््ी की
िगातार लशकायते् लमि रिी थी्, जो बेिद लचंताजनक िै्। उन्िो्ने
युिाओ् को प््ेलरत करते िुए किा लक नशा लजंदगी को तबािी की
ओर िे जाता िै। युिा अपनी ऊज्ाा को नशे म्े बब्ााद करने के
बजाय लशक््ा, खेिकूद और सामालजक लनम्ााण के काय््ो् म्े
िगाएं। भिानी लसंि ने किा लक नशामुल्कत सेना का उद््ेश्य नशा
पीलड्तो् को प््तालड्त करना निी्, बल्लक उन्िे् सिी माग्ादश्ान देकर
समाज की मुख्यधारा मे् िापस िाना िै।

िन संिासंथंर अहभरांहंंतकी हिभाग फतेिाबाद में हिशेर मेगा कैंप आि

रबिा ििल के्द्् औि प्लंबि फीि के रियरित हो्गे किेक्शि
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शिर मे् शत-प््लतशत िैध पेयजि
एिं सीिरेज व्यिस्था उपिब्ध
कराने और उपभोक्ताओ् को बड्ी
आल्थाक राित देने के उद््ेश्य से जन
स्िास्थ्य अलभयांल््तकी लिभाग ने बड्ा
कदम उठाया िै। 

उपभोक्ताओ् की सुलिधा के
लिए रलििार, 13 लसतंबर को भट्््
रोड ल्सथत लिभाग का काय्ाािय
लिशेर र्प से प््ात: 9 बजे से दोपिर
तीन बजे तक खुिा रिेगा। इस मेगा
आयोजन मे् नागलरको् को न तो सरि
के्द्् के चक््र काटने पड्े्गे और न
िी फाइि या प्िंबर की कोई फीस

देनी िोगी। उपमंडि अलभयंता
सतपाि रोज ने बताया लक पििे
नए जि कनेक्शन के लिए आम
उपभोक्ता को िगभग 10 िजार से
13 िजार तक का भारी-भरकम
खच्ा करना पड्ता था। सरकार ने
इसमे् ऐलतिालसक छूट दी िै। अब

उपभोक्ता मात्् 10 र्पये प््लत माि
(जो लबि के साथ जुडक़र आएगा)
देकर नया घरेिू कनेक्शन स्िीकृत
करिा सकते िै्। इसके अिािा यलद
कोई उपभोक्ता एकमुश्त भुगतान
करना चािता िै, तो 1,500 जमा
कराकर स्िीकृलत िे सकता िै। मेगा

कै्प मे् आिेदको् के 200 सरि के्द््
शुल्क और 300 से 500 तक का

प्िंबर/फाइि शुल्क पूरी तरि 
मुफ्त रिेगा।

आगामी 5 िरंंों मंे 100 पंंहतशत 
सीिरेि ि िलापूहंतट का लकंंंर

काय्षकारी अपभयंता बलपवंद्् नैन ने बताया पक मुख्यमंत््ी नायब पसंह सैनी और
जन स्वास्थ्य अपभयांप््तकी मंत््ी रणवीर पसंह गंगवा के पिशा-पनि््ेशो् पर यह
पवशेर व्यवस्था की गई है। शहर मे् वैध कनेक्शनो् का सटीक आंकड्ा पमलने से
सरकार को भपवष्य की जलापूप्तष, सीवरेज नेटवक्फ के पवस््ार और जल संरक््ण
की प््भावी योजना बनाने मे् आसानी होगी। सरकार का लक्््य आगामी 5 वर््ो् मे्
पूरे शहर को 100 प््पतशत वैध जलापूप्तष और सीवरेज सेवा से जोडऩा है।

एक िी छत के नीचे हनपरेंगे रे काम
n नए जल व सीवरेज कनेक्शन की तत्काल स्वीकृपत
n पुराने मंजूर कनेक्शनो् पर वॉटर मीटर लगवाना
n कनेक्शन मे् नाम पपरवत्षन (स्वापमत्व मे् बिलाव)
n पेयजल एवं सीवरेज से जुड्ी अन्य पशकायते् व पवभागीय काय्ष

नागहरक छूर का लाभ उठाएं
नागरिक सिकाि द््ािा दी जा िही इस अभूतपूर्व छूट का लाभ उठाकि िररराि को ही
अपने कनेक्शन रनयरित किराएं। रिना अनुिरत चल िहे अरैध कनेक्शनो् के रिलाफ
ररभाग जल्द ही कड्ा चेरकंग अरभयान चलाकि रनयिानुसाि सख्त काि्वराई किेगा। 

- ितपाल िोज, उपिंडल अरभयंता, जन स्रास्थ्य अरभयांर््िकी ररभाग

फतेहाबाद। गांव अलीका में 31 सदसंयीय कमेटी की घोषणा करते निामुकंतत सेना के संसंथापक भवानी शसंह। फोटो : हभरभूभम

कमेरी में रे शाहमल
गपठत सपमपत मे् जीताराम प््धान, पवपपन
कुमार, राकेश कुमार, अंगि िेव,
रामचन्द््, महेन्द्् पसंह नंबरिार, राम सामा,
कृष्ण सामा, पशव ियाल, सतपाल पसंह, डॉ.
पमलख राज, कपवश अनेजा, काला चावला,
केवल कृष्ण, कृष्ण सरारी, सुखिेव पसंह,
सव्षजीत पसंह, वकील पमस््््ी, सुरजीत राव,
सुशील सरारी, नीटू, मंगत कम्बोज, सुरेश
पमस््््ी, राधेश्याम चावला, शंटी कुमार,
कृष्ण मास्टर, केवल संधू, गोपवंि, डॉ.
अपनल कुमार, डॉ. भजनलाल और अजय
कुमार को शापमल पकया गया है।

नशा बेचने िालों का िोगा सामाहिक बहिषंकार
काय्षक््म के िौरान ग््ामीणो् म्े भारी रोर और उत्साह िेखने को पमला। गांव के लोगो् ने
एकजुट होकर संकल्प पलया पक गांव मे् नशा बेचने वाले असामापजक तत्वो् को अब
पकसी भी कीमत पर बि्ाषश्त नही् पकया जाएगा। ग््ामीणो् ने सव्षसम्मपत से पनण्षय पलया
पक नशा तस्करी मे् पलप्त लोगो् का पूण्ष र्प से सामापजक बपहष्कार पकया जाएगा और
उन्हे् गांव से बाहर खिेडऩे का काम करे्गे। गांव मे् नशे के पखलाफ पनरंतर अपभयान
चलाने और युवाओ् को सही पिशा िेने के पलए 31 सिस्यो् की एक पवशेर नशामुल्कत
सपमपत का गठन पकया गया। यह सपमपत गांव मे् घर-घर जाकर जागर्कता फैलाएगी,
नशा पीपड्तो् की मिि करेगी और नशामुक्त वातावरण बनाने के पलए पनरंतर प््यासरत
रहेगी। इस अवसर पर गांव की सरपंच मोपनका, स्कूल प््पंपसपल डॉ. नरेश कुमार,
एसएमसी प््धान डॉ. पमलख राज, पंच अपनल कुमार, िीपक मेहता, इन्द््जीत नंबरिार,
केवल पसद्््, अमीर भगत पसंह, मिन भूना, सोनी सरपंच, गुलशन िपरयापुर, कपपल
बोसवाल, कृष्ण पारचा, संिीप पसद्््, काला हड्ौली, कुलपवन्द्् हड्ौली आिि मौजूि रहे।

सव्ष पपतृ शपन अमावस्या पर
शपन धाम मे् मनेगा महोत्सव

हरिभूरि न्यूज:रिििा 

आल््शन मास की सि्ालपतृ शनैश््री
अमािस्या आगामी 10 अक्टूबर को
िै। इस पािन अिसर पर नोिलरया
बाजार ल्सथत प््ाचीन श््ी शलन धाम
मंलदर मे् शलन अमािस्या मिोत्सि का
आयोजन लकया जाएगा। मंलदर मे् शलन
तेि स्नान, ििन, भंडारा एिं शलन
मलिमा गुणगान काय्ाि््म िोगा।
प््ाचीन शलन मंलदर चैलरटेबि ट््स्ट के
पदालधकारी आनंद भाग्ाि ि दीपक
भाग्ाि ने  बताया लक श््ाद्् पक्् की
अमािस्या का लिशेर मित्ि िोता िै।
इस बार यि अमािस्या शलनिार को

िोने के कारण और भी प््भािशािी
िै। ट््स्ट के पदालधकारी ने बताया लक
सि्ा लपतृ अमािस्या के अिसर पर
श््द््ािु अपने लपतृ जनो् को श््द््ा
सुमन अल्पात करने के साथ-साथ
भगिान शलन देि जी की पूजा अच्ाना
ि ििन मे् भाग िेकर भगिान का
आशीि्ााद प््ाप्त करे्।

उन्िो्ने बताया लक शलन
अमािस्या 10 अक्टूबर को प््ात: 5
बजे से शलन तेि स्नान आरंभ िोगा।
तत्पि््ात प््ात: 7 बजे ििन ि प््साद
लितरण िोगा।   उन्िो्ने के््त्् िालसयो्
से आह््ान लकया लक काय्ाि््म मे् शाि
पलरिार शालमि िो।

मंडी में आिशंरक सुहिधाएं सुहनहंंित िाें : सांसद
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

राज्यसभा सांसद सुभार
बरािा ने शलनिार को अपने फाम्ा
िाउस पर नागलरको् की समस्याएं
सुनी्। इस दौरान लिलभन्न क््ेत््ो् से
पिुंचे िोगो् ने अपनी समस्याएं
सांसद के समक्् रखी्। सांसद ने
संबंलधत अलधकालरयो् को
जनसमस्याओ् का प््ाथलमकता के
आधार पर समाधान करने के
लनद््ेश लदए। सांसद सुभार बरािा
ने नागलरको् को आश््स्् लकया लक
उनकी मांगो् और समस्याओ् को
सरकार एिं प््शासन के संज््ान मे्
िाकर लनयमानुसार आिश्यक

कार्ािाई सुलनल् ्ित की जाएगी।
उन्िो्ने किा लक जनता की जायज
मांगो् का समाधान करिाना उनकी
प््ाथलमकता िै और जनलित से
जुड्े मामिो् म्े संबंलधत लिभाग

गंभीरता से काय्ा करे्, यि
सुलनल््ित लकया जाएगा। सांसद ने
किा लक टोिाना सलित पूरे लजिे मे्
के्द्् एिं प््देश सरकार की अनेक
लिकास पलरयोजनाओ् पर काय्ा

चि रिा िै। इन पलरयोजनाओ् को
लनध्ाालरत समयािलध म्े पूरा
करिाने के लिए सरकार गंभीरता
से काय्ा कर रिी िै। इसके साथ िी
सडक़ो्, पेयजि, लबजिी,
स्िच्छता सलित जनता से जुड्ी
मूिभूत सुलिधाओ् को बेितर
बनाने पर भी लिशेर ध्यान लदया जा
रिा िै। बरािा ने आगामी खरीद
सीजन को िेकर माक््ेट कमेटी के
अलधकालरयो् को लिशेर लनद््ेश
लदए। उन्िो्ने किा लक खरीद
सीजन शुर् िोने से पििे सभी
मंलडयो् एिं खरीद क्ेद््ो् का
लनरीक््ण कर ििां आिश्यक
व्यिस्थाएं पूरी करिाई जाएं। 

फतेहाबाद। लोगों की शिकायतें सुनते सांसद सुभाष बराला। फोटो: हभरभूभम

िन-िन तक पिुंचेगा ‘सेिा संकलंप अहभरान’: िुराल
ऐलनाबाद। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के राष््््सेवा मे् 25 वर्ष पूण्ष होने के उपलक्््य मे्
भारतीय जनता पाट््ी द््ारा 17 पसतंबर से 17 अक्टूबर तक ‘सेवा संकल्प अपभयान’
के तहत पवपभन्न सेवा एवं जन कल्याणकारी काय्षक््म आयोपजत पकए जाएंगे।
इसी अपभयान की तैयापरयो् एवं काय्षक््मो् की र्परेखा को लेकर ऐलनाबाि की
अपतपरक्त अनाज मंडी मे् बने पकसान पवश््ाम गृह मे् ऐलनाबाि मंडल की
महत्वपूण्ष बैठक आयोपजत की गई। बैठक की अध्यक््ता हरको बै्क के चेयरमैन
व पसरसा पजला प््भारी भारत भूरण जुयाल ने की। बैठक मे् अपभयान को बूथ स््र

तक प््भावी र्प से पहंुचाने तथा अपधक से अपधक
काय्षकत्ाषओ् की सहभापगता सुपनप््ित करने को लकेर
पवस््ार से चच्ाष हुई। इस बैठक मे् महीने भर चलने वाले
‘सेवा संकल्प अपभयान’ के िौरान पाट््ी द््ारा जन-जन की
सहभापगता के पलए कुल 12 प््मुख गपतपवपधयो् व काय्षक््मो्
र्परेखा तय की गई। पजसमे् आशीव्ाषि का िीया के तहत
अपभयान के शुभारंभ पर 17 पसतंबर को हर बूथ पर घरो् मे्

िीप प््ज्वपलत कर प््धानमंत््ी के यशस्वी काय्षकाल की कामना की जाएगी।
स्कूली स््र पर बच््ो् के पलए मेरे सपनो् का भारत पवरय पर पवपभन्न
प््पतयोपगताओ् का आयोजन होगा। 'नमो सेवा गाथा' के अंतग्षत नुक््ड् नाटको्
और सांस्कृपतक काय्षक््मो् के माध्यम से प््धानमंत््ी के पे््रक जीवन व संघर्ष की
कहापनयो् का प््िश्षन पकया जाएगा। आंगन का उत्सव के तहत समाज पनम्ाषण मे्
अहम भूपमका पनभाने वाली आंगनवाड्ी काय्षकत्ाषओ् के योगिान का सम्मान
पकया जाएगा। कहानी बिलाव की के तहत सोशल मीपडया और रीलो् के माध्यम
से सरकारी योजनाओ् के लाभाप्थषयो् की सफलता की कहापनयो् को साझा पकया
जाएगा। पवकपसत भारत संकल्प यात््ा: पवकास पपरयोजनाओ् और पडपजटल
जागर्कता से जुड्े काय्षक््मो् का आयोजन होगा।

n भाजपा की
मंडल बैठक में
सेवा संकलंप
अभभयान की
बनी रंपरेखा
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राजकीय मलििा मिालिद््ािय
लसरसा मे् तीन लदिसीय रेलजन आट्ा
काय्ाशािा का आयोजन लकया गया।
काय्ाशािा मे् मुख्यालतलथ के तौर पर
राजकुमार ने लिद््ाल्थायो् को रेलजन
आट्ा की लिलभन्न तकनीको् का
व्यििालरक प््लशक््ण प््दान लकया।
काय्ाशािा के दौरान लिद््ाल्थायो् ने
िगभग 23 रेलजन आट्ा की
िस््ुएं/आल्टिकल्स तैयार करना
सीखा। लिद््ाल्थायो् को रेलजन और
िाड्ानर के सिी अनुपात, रंगो् के
प््योग, लडजाइन तैयार करने,
लफलनलशंग एिं पॉलिलशंग तथा
आकर्ाक एिं लटकाऊ उत्पाद बनाने

की तकनीको् के बारे म्े जानकारी दी
गई। साथ िी रेलजन आट्ा करते समय
ग्िव्स, मास्क तथा उलचत
िे्लटिेशन का प््योग करने एिं
रसायनो् को सािधानीपूि्ाक
संभािने जैसी सुरक््ा सािधालनयो्
से भी अिगत करिाया गया।
काय्ाशािा मे् लिद््ाल्थायो् की

रचनात्मकता, किात्मक कौशि
एिं उद््लमता क््मता लिकलसत करने
पर लिशेर जोर लदया गया। उन्िे्
रेलजन आट्ा को एक उपयोगी कौशि
एिं स्िरोजगार के अिसर के र्प मे्
अपनाने के लिए भी प््ेलरत लकया
गया। काय्ाशािा का संचािन प््ो.
मीनू द््ारा लकया गया। 

नंरूि डाररी

6 साल से बंद पडंी संटंंीर लाइरों का मुदंंा गरमारा 
भट्््कलां। भट््् मंडी ल्सथत सापवत््ीबाई पुस््कालय मे् क््ेत् ् की प््मुख
जनसमस्याओ् को लेकर एक प््पतपनपधमंडल ने सेवापनवृत्् आईजी िलबीर
भारती से मुलाकात की और उन्हे् ज््ापन सौ्पा। सरपंच प््पतपनपध आशीर पसंगला,
समाजसेवी आशु गोयल, संजय उफ्फ जंगली और पय्ाषवरण प््ेमी नरे्द्् लूना के
नेतृत्व मे् पमले इस प््पतपनपधमंडल ने चोपटा रोड पर पपछले छह वर््ो् से बंि पड्ी
स्ट््ीट लाइटो् को तुरंत चालू कराने तथा भट््् कलां व भट््् मंडी मे् जारी सीवरेज
काय्ष की गपत तेज करने की मांग उठाई। सरपंच प््पतपनपध आशीर पसंगला और
समाजसेवी आशु गोयल ने कहा पक चोपटा रोड क््ेत्् का एक प््मुख माग्ष है,
लेपकन पपछले 6 सालो् से रोशनी न होने के कारण रात के समय राहगीरो् और
वाहन चालको् को भारी परेशापनयो् का सामना करना पड् रहा है। बार-बार गुहार
लगाने के बावजूि इस समस्या का समाधान नही् हो सका है। उन्हो्ने मांग की
पक इस पुरानी समस्या का प््ाथपमकता के आधार पर समाधान पकया जाए।

शमंाट चंदंं लाली बने नामदेि सभा के हिलाधंरकंं 
भूना। संत पशरोमपण नामिेव सभा फतेहाबाि की पजला स््रीय बैठक गीता
धम्षशाला मे् सभा के संरक््ण होपशयार पसंह रोपहल्ला, पूव्ष प््धान राजे्द्् पसंह कैथ
और पटवारी हरिेव पसंह की संयुक्त अध्यक््ता मे् हुई। बैठक मे् वर्ष 2026-27
के पलए नई पजला काय्षकापरणी का सव्षसम्मपत से गठन पकया गया। पछंपा-
रोपहल्ला समाज के पिापधकापरयो् एवं समाजबंधुओ् ने शम्ाष चंद्् लाली को सभा
का पजला अध्यक्् चुना। बैठक मे् संत पशरोमपण नामिेव भवन फतेहाबाि के पलए
खरीिी गई जमीन की रपजस्ट््ी करवाने सपहत आगामी सामापजक एवं
संगठनात्मक गपतपवपधयो् पर पवस््ार से चच्ाष की गई। समाजबंधुओ् ने आपसी
सहयोग और भाईचारे के साथ नामिेव भवन के पनम्ाषण काय्ष को आगे बढ्ाने
का संकल्प पलया। नई काय्षकापरणी मे् पूव्ष प््धान राजे्द्् पसंह कैथ, मास्टर
होपशयार पसंह और कृष्ण लाल पंवार को संरक््क बनाया गया।

60 एसएचिी महिलाओं को हमला पंंहशकंंण पंंमाण-पतंं
सिरिा। स्वयं सहायता समूहो् की मपहलाओ् को आत्मपनभ्षर बनाने की पिशा मे्
नाबाड्ष द््ारा पजला पसरसा मे् पवश््ास संस्था के सहयोग से प््भावी पहल की जा
रही है। संस्था के माध्यम से मपहलाओ् को रोजगारोन्मुखी कौशल प््पशक््ण
प््िान करते हुए उनकी क््मता का पवकास पकया जा रहा है, पजससे वे
स्वावलंबन की ओर अग््सर हो रही है्। उक्त शब्ि नाबाड्ष  पसरसा के पजला
पवकास प््बंधक स्वरिीप पसंह ने गांव गंगा मे् आयोपजत प््पशक््ण के उपरांत
प््माण पत्् पवतरण समारोह मे् स्वयं सहायता समूह की मपहलाओ् को संबोपधत
करते हुए कहे। उन्हो्ने बताया पक नाबाड्ष का उद््ेश्य ग््ामीण समृप््ि के पलए
स्थायी आजीपवका के अवसर सृपजत करना है। इसी कड्ी मे् पजला पसरसा के
ब्लॉक डबवाली मे् 120 एसएचजी मपहलाओ् को आत्मपनभ्षरता स े जोडऩे हेतु
डेयरी फाप्मि्ग गपतपवपध मे् प््पशक््ण प््िान करते हुए आजीपवका से जोड्ा जा
रहा है। पवश््ास संस्था के सपचव पवनीत ने बताया पक इस काय्षक््म का मु य
उद््ेश्य मपहलाओ् के भीतर पछपे कौशल को पनखारना और उनमे् आत्मपवश््ास
का संचार करना है, पजसके तहत नाबाड्ष के तत्वावधान मे् गांव गंगा मे् स्वयं
सहायता समूह की 60 मपहलाओ् को डेयरी फाप्मि्ग गपतपवपध के तहत पनशुल्क
प््पशक््ण के उपरांत प््माण पत्् पवतपरत पकए गए, पजससे मपहलाओ् को
आत्मपनभ्षर बनने म्े सहायता पमलेगी। 

परंाटिरण संतुलन बनाना सब का दाहरतंि: कुलदीप हसंि
सिरिा। पय्ाषवरण संरक््ण एवं हपरयाली को बढ्ावा िेने के उद््ेश्य से माता
ज्वालाजी धम्षशाला मे् भव्य पौधारोपण काय्षक््म आयोपजत पकया गया। काय्षक््म
को संबोपधत करते हुए एएसआई कुलिीप पसंह ने कहा पक आज के समय मे्
पय्ाषवरण संतुलन बनाए रखना हम सभी की सामूपहक पजममेिारी है। लगातार
बढ्ता प््िूरण, घटता हपरत क््ेत्् और बिलता मौसम पय्ाषवरण संरक््ण की पिशा
मे् गंभीरता से काय्ष करने का संिेश िे रहा है। ऐसे म्े अपधक से अपधक पौधे
लगाकर उनकी पनयपमत िेखभाल करना बेहि जर्री है। उन्हो्ने कहा पक
पौधारोपण केवल एक पिन का काय्षक््म नही्, बल्लक पनरंतर चलने वाला
अपभयान होना चापहए। लगाए गए प््त्येक पौधे को पेड् बनने तक उसकी
िेखभाल करना ही पौधारोपण अपभयान की वास््पवक सफलता है। उन्हो्ने
आमजन से भी अपने घरो्, संस्थानो्, धाप्मषक स्थलो् एवं साव्षजपनक स्थानो् पर
पौधे लगाने तथा िूसरो् को भी इसके पलए प््ेपरत करने का आह््ान पकया।

हरिभूरि न्यूज:िारियां

रालनयां की अनाज मंडी मे्
परमि धान की आिक शुर्
िोते िी फसि िाथो्-िाथ लबक
रिी िै। अलधक नमी और लबना
पंखा-सफाई के भी धान की
मौके पर पूरी मांग िै तथा व्यापारी
समथ्ान मूल्य से ऊपर भाि देकर
खरीद कर रिे िै्। व्यापारी
लकसानो् के खेतो् तक पिुंचकर
भी सीधे धान खरीद रिे िै्। मंडी
मे् पिुंचने िािी फसि भी लबना
इंतजार के लबक रिी िै। मंडी मे्
लशि ट््ेडस्ा नामक दुकान पर
लकसान रामजीिाि की 50
ल्किंटि धान की ढेरी 2,465
र्पये, लकसान लिकास पुत्् नरेश
की 50 ल्किंटि की ढेरी 2,470
र्पये तथा लकसान लिि््म पुत््
मनीराम की 50-50 ल्किंटि की
दो ढेलरयां ि््मश: 2,471 और
2,491 र्पये प््लत ल्किंटि के
भाि पर लबकी्। यि धान श््ी
गणेश इंटरप््ाइजेज ने खरीदा।
इस िर्ा ग््ेड-ए धान का न्यूनतम
समथ्ान मूल्य 2,461 र्पये प््लत
ल्किंटि लनध्ाालरत िै। 

राहनरां मंडी में परमल की आिक शुरं
एमएसपी से जंरादा में हबक रिा धान

िकसानों की 15 से
सरकारी खरीद की मांग
राजस्थान सीमा से लगते घग्गर
बेल्ट मे् धान की फसल पककर
तैयार हो चुकी है। पपछले चार पिनो्
से मंडी मे् मुख्य र्प से पीआर-14
पकस्म के धान की आवक हो रही
है। शुर्आती आवक मे् नमी
अपधक होने के बावजूि बाजार मे्
मांग मजबूत है और पकसानो् को
फसल बेचने म्े परेशानी नही् आ
रही है। अच्छे भाव पकसानो् को
राहत िे रहे ह्ै, लेपकन मौसम की
मार से उत्पािन मे् 25 से 30 प््पतशत
तक पगरावट पचंता का कारण बनी
हुई है। पकसानो् के अनुसार
पैिावार मे् आई कमी के कारण
ऊंचे भाव पमलने के बावजूि कुल
आमिनी प््भापवत हो रही है। मंडी
मे् पनजी खरीि शुर् हो चुकी है,
जबपक सरकारी खरीि अभी शुर्
नही् हुई है। सरकार ने इस वर्ष
सरकारी खरीि 1 अक्टूबर से शुर्
करने की घोरणा की है। पपछले वर्ष
हपरयाणा मे् सरकारी खरीि 22
पसतंबर से शुर् हो गई थी। पकसान
संगठन इस बार 15 पसतंबर से
सरकारी खरीि शुर् करने की मांग
कर रहे ह्ै।

सफाई वंरिसंथा को
सुचारं रंप से बनाए
रखने की ली शपथ

रतिया। कस््ूरबा गांधी बालिका
लिद््ािय, खाई मे् पय्ाािरण की
शुद््ता एिं सफाई व्यिस्था को
सुचार् र्प से बनाए रखने के उद््ेश्य
से छात््ाओ् ने स्िच्छता एिं श््मदान
का संकल्प लिया। लिंदी प््िक्ता
सुनीता मो्गा के नेतृत्ि मे् छात््ाओ् ने
शपथ िेते िुए किा लक िे िर्ा म्े कम
से कम 100 घंटे श््मदान अिश्य
करे्गी तथा अपने आसपास के
िातािरण को स्िच्छ रखने म्े सल््िय
योगदान दे्गी। प््ाचाय्ा अिनीश गग्ा ने
किा लक पय्ाािरण की शुद््ता मानि
जीिन के लिए अत्यंत आिश्यक िै।
स्िच्छ िातािरण से न केिि
स्िास्थ्य बेितर रिता िै, बल्लक
समाज मे् सकारात्मक सोच का भी
लिकास िोता िै। सालित्यकार डॉ. नैब
लसंि मंडेर ने किा लक प््त्येक व्यल्कत
का दालयत्ि िै लक िि अपने मन, तन,
लिचारो् तथा अपने चारो् ओर के
िातािरण की स्िच्छता को बनाए
रखने के लिए जागर्क रिे। इस
मौके पर प््िक्ता चरणजीत लसंि,
सोनू गग्ा, घनश्याम, िाड्ान मिेशी,
शीनू रानी, सलरता, र्लपन्दर कौर,
सीमा रानी, लनशा रानी आिद रिे।

छातंंाओं ने सीखी 23 तरि
के उतंपाद बनाने की कला

महिला हिहि
में रेहिन आरंट

कारंटशाला
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प््ािीन गणेश मंरदि मे्
गणेश महोत्सव 14 को
फतेहाबाद। गढ्ी मोहल्ला पुरानी
तहिील मेन बाजार मे् ब्सथत नगर
का िबिे प््ाचीन गणेश मंवदर मे्
गणेश महोत्िव िोमवार 14
वितब्बर को िुबह 9 बजे बड्ी
धूमधाम िे मनाया जाएगा। मंवदर के
मुख्य िेवक राजे्द्् मोदी ने बताया
इि मंवदर को हमारे पवरवार के
मुविया िेठ गणेशी लाल ने 1872
मे् बनाया था, वजिका जीण््ोद््ार
मोदी पवरवार ने 17 वर्ष पूव्ष
करवाया था। तब िे इिमे् प््वतवर्ष
मोदी पवरवार द््ारा गणेश महोत्िव
बड्ी धूमधाम िे मनाया जाता है।

रदव्या योग यात््ा देश के
रवरिन्न क््ेत््ो् म्े पहुंिेगी
फतेहाबाद। रवतया रोड ब्सथत योग
वदव्या मंवदर िे वदव्या योग यात््ा
वववभन्न धाव्मषक स्थानो् का
अवलोकन करने के वलए रवाना
हुई। यात््ा मे् शावमल श््द््ालु
वृंदावन, अयोध्या, काशी,
वचत््कूट, प््यागराज िवहत देश के
वववभन्न धाव्मषक स्थलो् का दश्षन
एवं अवलोकन करे्गे। यह यात््ा
करीब 10 वदन तक चलेगी और
इिके उपरांत श््द््ालु वापि
फतेहाबाद ब्सथत योग वदव्या मंवदर
पहुंचे्गे। यात््ा का प््वतवनवधत्व
योगाचाय्ष करमचंद िरदाना ने
वकया। 
ग््ीन फतेहाबाद-क्लीन
फतेहाबाद का रलया संकल्प  
फतेहाबाद। पय्ाषवरण और
स्वच्छता के प््वत िामावजक
िहभावगता वनभाते हुए विटीजन
वावटका के िदस्यो् ने ग््ीन
फतेहाबाद-क्लीन फतेहाबाद के
नारे को धरातल पर उतारने की
वदशा मे् एक िरहानीय पहल की है।
िदस्यो् ने आज जीटी रोड ब्सथत
पुवलि नाके के पाि फुटपाथ पर
ववशेर िफाई अवभयान चलाकर
श््मदान वकया और क््ेत्् को स्वच्छ
बनाने का िंदेश वदया। िफाई
अवभयान के दौरान िदस्यो् ने
फुटपाथ िे झाड्-झंिाड् और
वबिरे कचरे को हटाकर िफाई
की। यह अवभयान आगामी दो वदन
और जारी रहेगा।

मजहबी रसख की नई
रजला काय्षकारिणी गरित
रसतया। मजहबी विि महािभा
हवरयाणा की वजला स््रीय बैठक
शहीद बाबा जीवन विंह गुर्घर,
रवतया मे् आयोवजत की गई। हरदीप
विंह नाहर की अध्यक््ता मे् हुई इि
बैठक मे् िंगठन का ववस््ार करते
हुए फतेहाबाद वजला की नई
काय्षकावरणी की घोरणा की गई।
काय्षक््म मे् मास्टर बलववंदर विंह
थेड्ी और प््धान चरणजीत विंह
भट््ी मुख्य र्प िे मौजूद रहे,
जबवक मंच िंचालन िोनी विंह
फौजी बवलयाला ने वकया। बैठक
के दौरान िव्षिब्मवत िे िमाज
िेवा मे् उल्लेिनीय योगदान के
वलए जत्थेदार ज््ानी हाकम विंह
िुब्बरा को कौमी जत्थेदार की
उपावध िे नवाजा गया। 
पोथ्टि प््रतयोरगता मे्
छात््ो् ने रदखाई प््रतिा
ससरसा। िीएमके नैशनल
स्नातकोत््र महाववद््ालय मे्
िावहब्तयक पोस्टर प््वतयोवगता का
िफल आयोजन वकया गया।
ववद््ाव्थषयो् द््ारा तैयार वकए गए
ज््ानवध्षक एवं आकर्षक पोस्टरो् ने
िभी का ध्यान आकव्रषत वकया
प््वतयोवगता मे् एमए अंग््ेजी प््थम
िेमेस्टर की िमता तथा बीए पंचम
िेमेस्टर की वाणी ने िंयुक्त र्प िे
प््थम स्थान प््ाप्त वकया। 

रजन पाठको् को अखबाि रििने िे् रकिी भी प््काि
की अिुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेिीफोन नम्बिो् पि
िम्पक्क किे् या व्हाट्िअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 8295154800, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

अंति-महारवद््ालय टेबल टेरनस प््रतयोरगता मे्
मरहला कॉलेज की वीिपाल बनी् ि्ैरपयन

रसतरा। शहीद देवेंदंं रसंह राजकीय मरहला महारवदंंालय, ररतया में अंतर-
महारवदंंालय टेबल टेरनस पंंरतयोरगता का आयोजन रकया गया। पंंरतयोरगता के
फाइनल मुकाबले मंे बीए रंंदतीय वरंय की छातंंा वीरपाल ने शानदार पंंदशंयन करते हुए
हरपंंीत को परारजत कर िैंरपयन का रखताब अपने नाम रकया। फाइनल मुकाबले
में वीरपाल ने दोनों सेट अपने नाम रकए। मुकाबले का थंकोर 11-9 एवं 12-10 रहा।
तृतीय थंथान के रलए पंंवीण एवं खुशपंंीत के बीि मुकाबला हुआ, रजसमें बी.ए. रंंदतीय
वरंय की छातंंा पंंवीण ने जीत हारसल कर तृतीय थंथान पंंापंत रकया। पंंरतयोरगता में
रंंदतीय एवं तृतीय थंथान पंंापंत करने वाली रखलारडय़ों को डॉ. पंंीरत रमतंंल, सहायक
पंंोफेसर, वारणजंय रवभाग तथा सुशंंी रदवंया बेनीवाल, सहायक पंंोफेसर, वारणजंय
रवभाग दंंारा पदक पंंदान रकए गए। िैंरपयनरशप टंंॉफी रवजेता वीरपाल को पंंो.
अशंंनी रंजन, शारीररक रशकंंा रवभाग दंंारा पंंो. ररया, डॉ. थंवारत एवं सुशंंी रबंदु की
उपसंथथरत में पंंदान की गई।  इस अवसर पर पंंो. अशंंनी रंजन ने रवदंंारंथययों को
खेल एवं शारीररक गरतरवरधयों मंे बढं-िढक़र भाग लेने के रलए पंंेररत रकया।

स्वाइन फ्लू की दस््क से बढ्ी
चिंता, मरीजो् की संख्या 6 पहुंिी

शनिवार को एक और मरीज की नरपोर्ट पॉनजनरव

हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

वजले मे् स्वाइन फ्लू के मामले
लगातार बढ् रहे है्। शवनवार को
एक और व्यब्कत की वरपोट्ष
पॉवजवटव आने के बाद वजले म्े
स्वाइन फ्लू िंक््वमत मरीजो् की
िंख्या बढक़र 6 हो गई है। लगातार
िामने आ रहे मामलो् के बाद
स्वास्थ्य ववभाग ने वनगरानी बढ्ा दी
है। लक््ण वाले मरीजो् के िै्पल
जांच के वलए विरिा भेजे जा रहे है्।
वजले मे् स्वाइन फ्लू का पहला
मामला िामने आने के बाद िे ही
स्वास्थ्य ववभाग ने वनगरानी शुर्
कर दी थी। शुर्आती मामले म्े
गोरिपुर वनवािी 50 वर््ीय मवहला
मे् िंक््मण की पुव््ष हुई थी। फ्लू
जैिे लक््ण वदिाई देने पर उिे
वहिार के अस्पताल मे् भत््ी कराया
गया था, जहां जांच वरपोट्ष पॉवजवटव

आई थी। बाद म्े मवहला को
अस्पताल िे छुट््ी दे दी गई थी।
स्वास्थ्य ववभाग की टीम ने उिके
घर पहुंचकर िंक््मण की ब्सथवत
और िंपक््ो् की जानकारी भी जुटाई
थी। इिके बाद वजले म्े लगातार
िंवदग्ध मरीज िामने आते रहे।
नागवरक अस्पताल फतेहाबाद मे् भी
िांिी, जुकाम और बुिार के
मरीजो् की िंख्या बढ्ी है। वितंबर
की शुर्आत मे् अस्पताल मे् रोजाना
करीब 100 िे 150 वायरल मरीज
पहुंचने की बात िामने आई थी।
अस्पताल मे् आठ बेड का
आइिोलशेन वाड्ष भी तैयार वकया
गया था।

फतेहाबाद। नागवरक अस्पताल िे् बनाया गया आइसोलेशन िाड्ि।

स्वास्थ्य ववभाग
अलर्ट; संविग्ध

मरीजो् के सै्पल
जांच के वलए

वसरसा भेजे जा रहे

मौसम बदलते ही सांस
संबंधी संक््मण का खतिा
रवशेरजंंों के अनुसार मौसम में बदलाव
के साथ वायरल और सांस संबंधी
संकंंमण का खतरा बढं जाता है।
अथंथमा, सांस की पुरानी बीमारी, हंदय
रोग और मधुमेह से पीरडंत लोगों के
अलावा बुजुगंंों और कमजोर रोग
पंंरतरोधक कंंमता वाले लोगों को रवशेर
सावधानी बरतने की जरंरत है।
रिरकतंसकों ने बुखार, खांसी, गले मंे
खराश या सांस लेने मंे परेशानी जैसे
लकंंणों को नजरअंदाज नहीं करने की
सलाह दी है।

रिरकत्सक की सलाह
नागररक अथंपताल के टीबी एवं
छाती रोग रवशेरजंं डॉ. मनीर
टुटेजा के अनुसार खांसते या
छींकते समय मुंह और नाक को
ढकना िारहए। साबुन और पानी
से रनयरमत रंप से हाथ धोएं तथा
रबना हाथ धोए आंख, नाक और
मुंह को छूने से बिें। संकंंरमत या
बीमार वंयसंकत के साथ नजदीकी
संपकंफ से बिना िारहए। लकंंण
रदखाई देने पर घर पर आराम
करने के साथ रिरकतंसकीय
सलाह लेना जरंरी है। भीडंभाडं
वाली जगहों पर जरंरत के
अनुसार माथंक का इसंंेमाल भी
संकंंमण के पंंसार को कम करने
में मदद कर सकता है।

ये ह्ै थ्वाइन फ्लू के प््मुख लक््ण
थंवाइन फंलू में आमतौर पर तेज बुखार,
खांसी, गले में खराश, नाक बहना या बंद
होना, रसरददंय, शरीर मंे ददंय और
अतंयरधक थकान जैसे लकंंण रदखाई दे
सकते हंै। कुछ मरीजों मंे उलंटी या दसंं
की रशकायत भी हो सकती है। सांस लेने मंे
परेशानी, सीने में ददंय या हालत तेजी से
रबगडऩे पर ततंकाल रिरकतंसकीय
सहायता लेनी िारहए। थंवाथंथंय रवभाग के
अरधकाररयों के अनुसार संरदगंध मरीजों
की जांि कराई जा रही है और रवभाग के
पास थंवाइन फंलू से संबंरधत दवाइयों का
पयंायपंत थंटॉक उपललंध है। रवभाग की
ओर से लोगों से अपील की गई है रक
घबराने के बजाय सावधानी बरतें और
लकंंण रदखाई देने पर समय पर जांि व
उपिार कराएं।

फतहेाबाद मं ेडेगं ूक ेकेस बढंकर
हएु 7, अब तक 350 संैपल जांच े

मानावाली मे् रमला नया मिीज, लािवा रमलने पि जािी हुए नोरटस
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फतेहाबाद वजले मे् ड्ेगू का िंक््मण
लगातार पैर पिार रहा है। शवनवार
को मानावाली गांव मे् ड्ेगू का एक
और मरीज वमलने के बाद वजले मे्
इि िीजन मे् डे्गू पॉवजवटव मरीजो्
की िंख्या 7 हो गई है। नया मरीज
वनजी अस्पताल मे् उपचाराधीन है
और उिकी हालत ब्सथर बताई गई
है। स्वास्थ्य ववभाग अब तक डे्गू की
जांच के वलए 350 िै्पल ले चुका
है। शुक््वार को ही 29 िै्पल वलए
गए थे। स्वास्थ्य ववभाग के अनुिार
वजले मे् वमले िात मरीजो् म्े िे एक
का उपचार िरकारी अस्पताल और
छह का उपचार वनजी अस्पतालो् मे्
हुआ। राहत की बात यह है वक िभी
मरीज अब अस्पतालो् िे वडस्चाज्ष
हो चुके ह्ै। बावजूद इिके वजले म्े
डे्गू का िंक््मण बढऩे िे स्वास्थय्
ववभाग की वचंता बढ् गई है।

सभी संक््बमत अब अस्पतालो्
से बिस्चाज्ज; शहर मे् फॉबिंि
नही् होने से बढ्ी बचंता

हि माह 15 तािीख तक
िलता है अरियान

डेंगू की रोकथाम के रलए थंवाथंथंय
रवभाग की ओर से रजले में घर-घर सवंंे
रकया जा रहा है। हर माह 1 से 15 तारीख
तक िलने वाले अरभयान के दौरान
थंवाथंथंय कमंयिाररयों दंंारा मचंछरों के
पंंजनन थंथलों की जांि की जा रही है।
रवभाग के अनुसार अब तक जांि के
दौरान 1.8 पंंरतशत की दर से लारवा
रमला है। लारवा रमलने वाले थंथानों पर
कारंयवाई करते हुए अब तक 112 लोगों
को नोरटस जारी रकए जा िुके हैं।
थंवाथंथंय रवभाग की ओर से लोगों को
घरों के आसपास पानी जमा नहीं होने
देने और कूलर, टंरकयों, गमलों समेत
पानी जमा होने वाले थंथानों की रनयरमत
सफाई करने की अपील की जा रही है।
डेंगू के बढंते खतरे को देखते हुए रजले
के सरकारी अथंपतालों में मरीजों के

शहि मे् फॉरगंग नही्, कििे
के बीि डे्गू का खतिा

एक तरफ डंेगू के मामले लगातार
सामने आ रहे हैं और थंवाथंथंय रवभाग
लारवा रमलने पर लोगों को नोरटस जारी
कर रहा है, वहीं दूसरी तरफ शहर में
फॉरगंग नहीं होने से मचंछरों की
रोकथाम पर सवाल खडंे हो रहे हंै।
थंवाथंथंय रवभाग ने शहर में फॉरगंग की
रजमंमेदारी नगर परररद को दी हुई है,
लेरकन नगर परररद की ओर से अभी
तक रनयरमत फॉरगंग शुरं नहीं की गई
है। नगरपारलका कमंयिाररयों की
हडंताल के कारण शहर मंे जगह-
जगह किरा जमा है। ऐसे मंे मचंछरों के
पनपने की आशंका और बढं गई है।
रपछले वरंंों में नगर परररद की ओर से
फॉरगंग के साथ-साथ किरा उठाने वाले
रटपपंर वाहनों से जागरंकता अरभयान
भी िलाया जाता था, लेरकन इस बार डेंगू

nिप्ताह मे् एक बार कूलर, फूलदान, पशु और पस््िरो् के
पानी के बत्ान एक बार अवश्र खाली करे्।

nकूलर उपरोग मे् न आए तो रगड् कर िुखा कर रख दे्।
nछतो् पर रखी पानी की टंसकरो् ढक््न लगाकर बंद कर दे्।
nशरीर को ढककर रखे् और मच्छर रोधी दवा रा क््ीम का

उपरोग करे्।
nिोते िमर मच्छरदानी का प््रोग करे्।
nबुखार होने पर िॉक्टर की िलाह िे उपचार ले्।

डे्गू से बिाव के रलए ये किे्
nअपने घर व कार्ाालर के आिपाि पानी जमा न होने द्े।

पानी िे भरे् गड््ो् म्े समट््ी भर दे्।
nघर की छत पर व आिपाि टारर, ट््ूब, खाली सिब्बे,

पॉलीसिन के सलफाफे खुले म्े न फे्के।
nहै्ि पंप व नल के आिपाि पानी जमा न होने द्े।
nरसद कूलर उपरोग मे् नही् आ रहा है तो उिमे् पानी

इकट््ा होने द्े।
nखुद दवा न खाएं। एिप््ीन, ब््ूफीन दवाइरो् का िेवन न करे्।

यह सावधारनयां बिते्

घिो् व आसपास पानी इकट््ा न होने द्े : डॉ. रमत््ल
डेंगू को लेकर संवासंथंय ववभाग पूरी तरह से गंभीर है। डोर टू डोर सवंंे करवाया जा
रहा है और जहां भी लारवा विल रहा है उसे नषंं वकया जा रहा है। लोगों से भी
अपील है वक घरों व आसपास पानी इकटंंा न होने दंे। वजन संथानों पर लारवा विल
रहे हैं, उन लोगों को नोवटस भी जारी वकए जा रहे हैं।

- डॉ. रवष्णु रित््ि, रजिा िहािािी िोकथाि रवशेषज््

जागो संथ्िा बोली, पेड् बिाने के रलए रसि कटवा रदए, अब पौधो् को मिने नही् द्ेगे

खेजड्ी के पय्ााविण बरिदान को रजंदा िखने का िंकल्प

हरिभूरि न्यूज :फतेहाबाद

करीब 296 िाल पहले िेजड्ी के
पेड्ो् को बचाने के वलए 363 लोगो् ने
अपने विर कटवा वदए थे। उिी
बवलदान की याद को फतेहाबाद मे्
अब पौधो् के जवरए वजंदा रिने की
पहल शुर् हुई है। राजस्थान के
जोधपुर के िेजड्ली गांव के
पय्ाषवरण शहीदो् की स्मृवत मे् जागो
िंस्था ने 363 पौधे लगाने का
अवभयान शुर् वकया है। 21 वितंबर

तक चलने वाले इि अवभयान मे्
वजले के अलग-अलग स्थानो् पर
पौधे लगाए जाएंगे और िंस्था ने
इनकी देिभाल की वजब्मेदारी भी
उठाई है। अवभयान की शुर्आत
शहीद स्मारक पाक्क िे की गई। यहां
िंस्था िदस्यो् ने िेजड्ी, नीम,

पीपल, बड्, गुलमोहर, जरकंडा,
बुगनवेल और िहजन के पौधे रोपे।
पौधे लगाने के िाथ ही उनके िंरक््ण
का िंकल्प वलया गया। िंस्था का
कहना है वक यह केवल पौधरोपण
अवभयान नही्, बब्लक िेजड्ली के
उन 363 लोगो् को श््द््ांजवल है,

वजन्हो्ने प््कृवत के वलए अपना जीवन
न्योछावर कर वदया था।
1730 मे् पेड् बिाने के
रलए कटे िे 363 रसि
ववक््म िंवत 1787 यानी वर्ष 1730
मे् तत्कालीन मारवाड् वरयाित के

िैवनक िेजड्ली गांव मे् लकड्ी के
वलए िेजड्ी के पेड् काटने पहुंचे
थे। वबश्नोई िमाज के लोगो् ने
इिका ववरोध वकया। अमृता देवी के
नेतृत्व मे् लोग पेड्ो् िे वलपट गए।

पेड्ो् को बचाने के वलए शुर् हुआ
यह ववरोध इतना बड्ा बवलदान बन
गया वक 363 लोगो् ने अपने प््ाण दे
वदए। लोगो् ने पेड्ो् को बचाने के
वलए अपने विर कटवा वदए।

फतेहाबाद। पय्ाििरण शहीदो् की याद िे् पौधारोपण करते जागो संस्था के सदस्य।   फोटो : हबरभूबम

किीब 296 साल पहले
खेजड्ी के पेड्ो् को बिाने

के रलए 363 लोगो् ने
अपने रसि कटवा रदए िे

अब सिकाि से िी सवाल- रसफ्फ रदवस घोररत
जागो संथंथा के सदथंयों ने सरकार के रवैये पर सवाल उठाते हुए कहा रक 11
रसतंबर को राषंंंंीय वन शहीद रदवस घोररत कर देना ही पयंायपंत नहीं है। इस रदन
सरकारी संंर पर बडंे कायंयकंंम होने िारहए और बचंंों को खेजडंली के बरलदान
से जोडऩा िारहए। संथंथा ने मांग की रक थंकूलों मंे रनबंध, भारण और पयंायवरण
जागरंकता पंंरतयोरगताएं करवाई जाएं। 

िाद््पद शुक्ल दशमी को हो वन शहीद रदवस
संथंथा ने सरकार के सामने एक और महतंवपूणंय मांग रखी है। पदारधकाररयों ने
कहा रक राषंंंंीय वन शहीद रदवस 11 रसतंबर के बजाय भादंंपद शुकंल दशमी को
मनाया जाना िारहए। उनका तकंफ है रक खेजडंली में पयंायवरण शहीदों की थंमृरत में
हर साल इसी रतरथ को रवशाल मेला आयोरजत होता है। इस बार खेजडंली में यह
आयोजन 21 रसतंबर को होगा।

न्यूज डायिी
हेिोइन बिामदगी मामले म्े पांिवां आिोपी काबू
फतेहाबाद। नशा तथंकरों के रखलाफ िलाए जा रहे रवशेर अरभयान के
तहत पुरलस िौकी गुरंनानकपुरा फतेहाबाद की टीम ने 101.63 गंंाम हेरोइन
बरामदगी मामले मंे कारंयवाई करते हुए पांिवें आरोपी सुररनंदंं उफंफ रवकंंी
पुतंं रगरधारी लाल रनवासी मोगा को रगरफंतार रकया है। इस मामले मंे पुरलस
अब तक कुल पांि आरोरपयों को सलाखों के पीछे भेज िुकी है। िौकी पंंभारी
उप रनरीकंंक रजत ने बताया रक पुरलस टीम ने एक जुलाई 2026 को ररतया
रोड कंंेतंं मंे नाकाबंदी के दौरान भारटया कॉलोनी रनवासी मुखंय आरोपी रोरहत
को 101.63 गंंाम हेरोइन के साथ काबू रकया था। इस संबंध में थाना शहर

डोडा पोस्् म्े तीसिा आिोपी रगिफ्ताि 
फतेहाबाद। पुरलस िौकी कुलां की टीम ने 1 रकलो 208 गंंाम किरा डोडा
पोसंं बरामदगी के मामले मंे कारंयवाई को आगे बढंाते हुए तीसरे आरोपी
सुभार पुतंं रामेशंंर रनवासी घोटडु को रगरफंतार रकया है। इस मामले मंे
पुरलस दंंारा अब तक कुल तीन आरोरपयों को पकडंा जा िुका है। िौकी
पंंभारी एएसआई कशंमीर रसंह ने बताया रक 3 रसतंबर 2026 को पुरलस टीम
ने गुपंत सूिना के आधार पर कुलां संथथत राजकीय मॉडल संथंकृत पंंाइमरी
थंकूल के पास नाकाबंदी कर रभरडंाना रनवासी मुखंय आरोपी जगदीश उफंफ
जगंगा को 1 रकलो 208 गंंाम किरा डोडा पोसंं के साथ रगरफंतार रकया था।

लापता मरहला को सकुशल रकया बिामद
फतेहाबाद। पुरलस िौकी कुलां की टीम ने कारंयवाई करते हुए घर पर रबना
बताए लापता हुई एक मरहला को सकुशल बरामद कर रलया है। पुरलस के
अनुसार गांव करणंडी रनवासी एक वंयसंकत ने 8 रसतंबर को पुरलस िौकी
कुलां मंे रशकायत देकर बताया था रक उसकी पतंनी 7 रसतंबर को करीब
साढंे 11 बजे घर से रबना बताए कहीं िली गई थी। पररजनों दंंारा अपने संंर
पर ररशंतेदारी व अनंय संभारवत थंथानों पर तलाश करने के बावजूद उसका
कोई पता नहीं िल पाया था। रशकायत की गंभीरता को देखते हुए पुरलस ने
ततंकाल कारंयवाई करते हुए इस संबंध में थाना सदर टोहाना में मामला दजंय
कर मरहला की तलाश शुरं की। 

रवशेर अरियान के तहत बूिो् का औिक रनिीक््ण 
सिरिा। मतदाता सूरियों के रवशेर गहन पुनरीकंंण (एसआईआर) को लेकर
रवशेर अरभयान िलाया जा रहा है। अरभयान के अंतगंयत 12 एवं 13 रसतंबर
तथा 26 एवं 27 रसतंबर को रवशेर अरभयान रदवस रनधंायररत रकए गए हैं।
इन रदनों सभी संबंरधत बूथ लेवल अरधकारी (बीएलओ) अपने-अपने बूथों
पर पंंात: 9 बजे से सायं 5 बजे तक उपसंथथत रहकर मतदाता सूिी से
संबंरधत कायंय करेंगे। 

रहदंी पखवाडे् क ेतहत छात््ो ्का ेरकया जागरक्
ओढां। पीएम शंंी जवाहर नवोदय रवदंंालय ओढंा मंे रहदंी पखवाडें क ेअतंगंयत
‘राजभारा रहंदी अरधरनयम से वयंवहार तक’ रवरय पर रहंदी कायंयशाला तथा
रवदंंालय के समसंं कमंयिाररयो ंक ेरलए सामानयं रहंदी जंंान पंंरतयोरगता का
आयोजन रकया गया। कायंयकंमं का उदेंंशयं कमंयिाररयो ंको राजभारा रहंदी के
सवंधैारनक पंंावधानों, राजभारा अरधरनयम एवं कायांयलयीन कायंंो ंमे ंरहदंी के
पंभंावी एव ंवयंवहाररक पंंयोग के पंरंत जागरकं करना रहा। कायंयशाला में
पंसंंंतुकतंाय महंेदं ंकमुार बैरवा, राजभारा पंंभारी न ेराजभारा रहंदी के
सवंधैारनक पंंावधानों, राजभारा अरधरनयम, राजभारा रनयमों तथा सरकारी
कायांयलयों मे ंरहदंी क ेपंयंोग से संबरंधत महतंवपूणंय रबदंओु ंपर रवसंंार से
जानकारी दी। उनहंोनं ेकहा रक राजभारा रहंदी का उदंंशेयं केवल कायंायलयी
औपिाररकताओं तक सीरमत नहीं ह,ै बसंलक इस ेदरैनक कायंय-वंयवहार का
सहज एवं पंभंावी माधयंम बनाना भी आवशंयक है।

लाड्ष रशवा थ्कूल आफ नर्सि्ग के रवदाई
समािोह मे् हुए सांथ्कृरतक काय्षक््म
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लाड्ष वशवा स्कूल आफ नव्िा्ग म्े
जीएनएम एवं एएनएम की अंवतम
वर्ष की छात््ाओ् के वलए ववदाई
िमारोह आगाज ए अलववदा
काय्षक््म का आयोजन वकया गया।
लाड्ष वशवा िंस्थान के महावनदेशक
देश कमल वबश््ोई ने जीएनएम
अंवतम वर्ष की छात््ाओ् को उनके
िफलता पूव्षक कोि्ष करने पर
बधाई दी और कहा वक उन्हे् भववष्य
मे् िदैव मेहनत करते रहना चावहए
क्यो्वक कड्ी मेहनत ही ववद््ाथ््ी को
आगे बढ्मे् िहायता करती है।

उन्हो्ने छात् ्ाओ् को प् ्ोत्िावहत
करते हुए कहा वक िभी छात््ाओ्
को अनुशािन म्े रहते हुए पूण्ष वनष््ा
और िेवा भाव के िाथ मानवता
की िेवा करनी चावहए। कालेज
प््वक्ता ववष्णु शम्ाष ने बताया वक
काय्षक््म म्े वमि फेयरवेल का
विताब जीएनएम की वमि

अब्बबका व एएनएम की अमनदीप
को वमला वही् वमि पि््ेनेलेटी का
विताब जीएनएम की वमि व््पती व
एएनएम की पूजा को वमला।
काय्षक््म के दौरान नव्िा्ग छात््ाओ्
ने हवरयाणवी, राजस्थानी व पंजाबी
गीतो् पर िांस्कृवतक  झलवकयां
प््स््ुत की। 

बसरसा। विवभन्न विताबो् से निाजे गए विद््ाथ््ी। फोटो : हबरभूिम

n जीएनएम की अंबबका ने जीता
बमस फेयरवेल का बिताब

शहीद बाबा दीप रसंह रशक््ण कॉलेज मे्
बीएड प््िम वर्ष का परिणाम शानदाि
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चौधरी देवीलाल ववश्व्वद््ालय द््ारा
बीएड प््थम वर्ष का परीक््ा पवरणाम
घोवरत कर वदया गया ह।ै शहीद बाबा
दीप विंह वशक्ण् महाववद््ालय,
अहरवां का परीक््ा पवरणाम शानदार
एवं गौरवपूण्ष रहा। महाववद््ालय के
ववद््ाव्थषयो ्न ेउत्कषृ् ्प्द्श्षन करते हएु
अपनी महेनत और वशक्क्ो ् के
माग्षदश्षन का पवरचय वदया। पवरणाम
क ेअनुिार वनवशका न े527 अंक प््ाप्त
कर महाववद््ालय मे ् प्थ्म सथ्ान
हाविल वकया। विमरन न े523 अकं के
िाथ व््दतीय स्थान प््ाप्त वकया, जबकी
मनमीत कौर ने 495 अंक प््ाप्त कर
ततृीय सथ्ान हाविल कर शानदार
प्द्श्षन वकया। महाववद््ालय के कलु

100 ववद््ाव्थषयो ् के परीक््ा पवरणाम म्े
आधे ि े अवधक ववद््ाव्थषयो ् न े 60
प्व्तशत या इििे अवधक अकं प््ाप्त
वकए। िंसथ्ा क े िरंक््क डॉ. वीर्ेद््
विवाच न ेशानदार परीक््ा पवरणाम के
वलए िभी िफल ववद््ाव्थषयो,् उनके
अवभभावको् एवं वशक्क्ो ् को बधाई
दी। उनह्ोन् े कहा वक ववद््ावथ्षयो ् की
महेनत, वशक््को ् के िमव्पषत प््याि
तथा महाववद््ालय के अनुशावित एवं

िकारात्मक शैक्व्णक वातावरण के
कारण यह उपलब्धध हाविल हईु है।
उन्होन् े ववद््ाव्थषयो ्क ेउज्््वल भववष्य
की कामना की। इि अविर पर
कॉलजे चयेरपि्षन शरणजीत कौर ने
भी ववद््ावथ्षयो ्को बधाई दते ेहएु कहा
वक महाववद््ालय ववद््ावथ्षयो ् को
गणुवत््ापणू्ष वशक््ा के िाथ-िाथ
उनक े िवा्ाग्ीण ववकाि क े वलए
वनरतंर प््यािरत है। 

फतेहाबाद। दीप वसंह वशक््ण िहाविद््ालय िे् अव्िल रही छात््ाएं।

फतेहाबाद। ग््ै्डपेरे्ट्स-डे काय्िक््ि िे् भाग लेते विद््ाथ््ी ि उनके ग्ै््डपेरे्ट्स।

ग््ै्डपेिे्ट्स हमािे परिवाि की रविासत औि
संथ्कािो् के संवाहक : मरहमा तनेजा

फतेहाबाद। डीएवी पुरलस पसलंलक थंकलू मंे गंंैडंपेरेटंसं-डे बडें ही हरंंोललंास और
उतंसाह के साथ मनाया गया। कायंयकंमं मंे नसंयरी और एल.के.जी.ककंंा के रवदंंारथंययो ंने
अपने दादा-दादी के समंमान मंे रगंारगं पंंसंंरुतया ंदी। कायंयकंमं की शरुआंत नसंयरी
ककंंा के बचंंो ंदंंारा थंवागत नृतयं से की गई। ननंहे ंबचंंो ंकी मनमोहक पंंसंंरुत न ेसभी
दादा-दादी का रदल जीत रलया और सभागार तारलयों स े गूजं उठा। इसके बाद
एलकेजी ककंंा के बचंंो ंने भी एक संुदर समूह नृतयं पंंसंंतु रकया, रजस ेसभी ने खूब
सराहा। बचंंो ंऔर उनक ेदादा-दादी क ेबीि आपसी पंंमे और जडुंाव को और मजबतू
करने क ेरलए कई मजदेार खेलो ंका भी आयोजन रकया गया, रजसमे ंबलैनू बैलेरंसगं,
रबदंी रिपकाना सरहत कई अनंय मनोरंजक गरतरवरधयां शारमल थी।ं कायंयकंमं के अतं
मे ंरवदंंालय की पंंधानािायांय मरहमा तनेजा न ेसभी दादा-दादी का थंवागत रकया और
अपने सबंोधन मंे कहा रक दादा-दादी पररवार की नींव होत ेहै ंऔर उनके अनुभव व
सथंकंार बचंंो ंके उजंंंवल भरवषंय के रलए अतंयतं महतंंंवपूणंय हंै। उनंहोनं ेकायंयकंमं मंे
उपसंथथत सभी अरभभावकों का आभार भी वंयकंत रकया।

फतेहाबाद। विद््ाव्थियो् को प््ाथविक विवकत्सा बारे जानकारी देते विशेषज््।

आपात परिस्थिरतयो् म्े प््ािरमक रिरकत्सा
औि जीवन िक््ा तकनीको को समझाया

फतेहाबाद। मनोहर मेमोररयल कॉलेज ऑफ एजुकेशन, फतेहाबाद में रजला रेड
कंंॉस सोसाइटी, फतेहाबाद एवं कॉलेज के रेड कंंॉस कंलब के संयुकंत ततंवावधान में
‘रवशंं पंंाथरमक रिरकतंसा रदवस’ पर कायंयशाला का आयोजन रकया गया।
कायंयशाला में मुखंय अरतरथ व वकंताओं ने रवदंंारंथययों को आपातकालीन पररसंथथरतयों
में पंंाथरमक रिरकतंसा और जीवन रकंंा तकनीकों की रवसंंृत जानकारी दी।
कायंयकंंम में मुखंयअरतरथ के तौर पर रजला रेड कंंॉस सोसाइटी फतेहाबाद के रडपंटी
सुपरीडेंट सुरेंदंं िुघ ने भाग रलया। कायंयकंंम की शुरंआत में कॉलेज की पंंािायंाय डॉ.
जनक रानी एवं उप-पंंािायंाय डॉ. गुंजन बजाज ने मुखंय अरतरथयों का पौधा भेंट कर
थंवागत रकया। कायंयशाला को सबंोरधत करते हुए रजला पंंरशकंंण अरधकारी दलबीर
रसंह ने रवदंंारंथययों को दुघंयटना या रकसी भी आकसंथमक थंवाथंथंय संकट के दौरान दी
जाने वाली तंवररत रिरकतंसीय सहायता के बारे मंे रवसंंारपूवंयक समझाया। 
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षा औि संस्कृपत का पिश्ता कोई ऊििी बंधन
मात्् नही् होता, िह जड् औि िृक्् का पिश्ता
होता है। पहंदी के संदभ्ि मे् यह बात औि भी गहिे
अथ्ि िखती है, क्यो्पक पहंदी केिि संिाद का

माध्यम नही्, पहंदुस््ान की सांस्कृपतक िहचान का जीिंत प््माण
है। इसकी जड्े् संस्कृत जैसी िैज््ापनक औि अनुशापसत भाषा मे्
है्, पजसने भोजिुिी, अिधी औि ि््ज जैसी सैकड्ो् बोपियो् को
अिनी सुंदि शाखाओ् की तिह जन्म पदया। यह पिस््ाि पकसी
एक भाषा की सीमा नही्, बब्लक एक िूिे उिमहाद््ीि की
सांस्कृपतक चेतना का फैिाि है।
भाषा से जुड्ी देि की पहचान
14 पसतंबि को जब हम पहंदी पदिस मनाते है्, तो यह अिसि
केिि एक पतपथ का उत्सि नही् होना चापहए। यह अिसि
र्ककि यह सोचने का भी हो पक
हमने इस भाषा को पकतना पजया है
औि पकतना केिि औिचापिकता
मे् समेट पदया है? इपतहास गिाह है
पक जब कपि इकबाि ने पिखा
था, ‘पहंदी है् हम, ितन है पहंदोस््ां
हमािा।’ तब उन्हो्ने भाषा औि िाष््््
की िहचान को एक ही सांस मे्
बांध पदया था। उनकी यह िंब्कत
आज भी उतनी ही साथ्िक है,
क्यो्पक पजस भाषा की िहचान पहंद
महासागि के तट से िेकि पहमािय की चोपटयो् तक फैिी हो,
िह भाषा पकसी िपिचय की मोहताज नही्।
िब्दो् ि्े सवदयो् की साधना
पहंदी का यह िैभि पकसी एक कपि या िचनाकाि की देन नही्,
बब्लक सपदयो् की साधना का िपिणाम है। तुिसी ने इसे भब्कत
की पमिास दी, सूि ने इसमे् िात्सल्य का िस घोिा, कबीि ने इसे
सीधी औि पनभ््ीक िाणी दी औि पनिािा ने इसमे् पिद््ोह औि
निीनता का स्िि भिा। इन सबने पमिकि पहंदी को िह समृप््द
दी, जो आज भी हि पहंदुस््ानी की िग-िग मे् बहती है। यही
कािण है पक पहंदी को केिि एक भाषा कहना उसके साथ
अन्याय होगा, िह तो भािनाओ् की िह साझी पििासत है, पजसमे्
देश की पिपिधता खुद को सहज िाती है।

सिािेिी भाषा है वहंदी
यह भी ध्यान िखना जर्िी है पक पहंदी की श््ेष््ता का यह अथ्ि
कभी नही् पक अन्य भाषाओ् या बोपियो् को कमति आंका जाए।
पहंदी का असिी गौिि इसी मे् िहा है पक उसने सदा दूसिी
भाषाओ् औि बोपियो् को अिनाया, उनसे शब्द पिए औि उन्हे्
भी फिने-फूिने का अिसि पदया। भोजिुिी, अिधी, ि््ज,
मैपथिी औि िाजस्थानी जैसी बोपियां पहंदी की प््पतद््ंद््ी नही्,
उसकी शब्कत है्। इसी समािेशी स्िभाि के कािण पहंदी हि
पहंदुस््ानी के मन मे् अिना स्थान
बना िाई है।
कहां ह्ै वििक की जड्े्
यह पिडंबना ही है पक आज कुि
िोगो् को पहंदी बोिते हुए पझझक
या कमतिी का एहसास होता है।
यह पझझक कहां से आती है, इस
िि गंभीिता से पिचाि किने की
जर्ित है। बड्े शहिो् के कॉि््ोिेट

काय्ािियो् मे्, महानगिो् की
िाप्टियो् म्े औि यहां तक पक
कुि पशप््कत िपििािो् मे् भी
पहंदी बोिने को पििड्ेिन से
जोड्कि देखा जाने िगा है।
अंग््ेजी मे् दक््ता आिश्यक
है, इसमे् कोई संदेह नही्,
क्यो्पक िह आज िैप् ्शक
संिक्क की भाषा बन चुकी है।
ििंतु पकसी दूसिी भाषा को

सीखने औि अिनी भाषा को त्यागने मे् बुपनयादी अंति है। जब
यह अंति धुंधिा िड्ने िगता है, तभी भाषा का यह सकंट जन्म
िेता है। बिसो ्िहिे मेिे एक िापििापिक समािोह मे् एक पकशोि
अिनी दादी से अंग््ेजी मे् बात किने की कोपशश किने िगा, टूटे-
फूटे शब्दो् मे्, केिि इसपिए पक साथ बैिे उसके अंग््ेजी-
माध्यम के पमत्् उसे ‘देसी’ न समझे्। दादी िहिकि मुस्कुिाई् औि
बोिी्, ‘बेटा, पजस भाषा मे् मै्ने तुझे कहापनयां सुनाई्, उसी मे्
बात कि, शम्ि पकस बात की?’ 

उस पकशोि की दादी के एक िाक्य ने िूिा िाताििण बदि
पदया। गहिाई से सोचे् तो स्िष्् होता है, िह पझझक केिि उस
बच््े की नही् थी, िह उस िूिी िीढ्ी की पझझक थी, पजसे यह
पसखाया गया पक तिक््ी अंग््ेजी की जुबान से होकि गुजिती है
औि अिनी भाषा िीिे िूट जाने िािी चीज है। यह संकट केिि

भाषाई नही्, सांस्कृपतक औि मनोिैज््ापनक भी है। जो व्यब्कत
अिनी मातृभाषा बोिने मे् संकोच किता है, िह धीिे-धीिे अिनी
जड्ो् से भी दूि होता चिा जाता है। हमे् इस बात को समझना
होगा पक भाषा केिि शब्दो् का संग््ह नही् होती, िह सोचने की
एक शैिी होती है, संस्कािो् को आगे बढ्ाने का माध्यम होती है।
जब बच््ा अिनी दादी की कहापनयां, िोपियां पहंदी मे् नही् सुन
िाता, जब िह िोकगीतो् की िय से अिपिपचत िह जाता है, तो
िह केिि एक भाषा नही् खोता, अिने भीति की एक िूिी दुपनया

खो देता है।
सभी करे् वहंदी 
का सम्िान
यह कहना उपचत होगा पक
भाषा का अिमान केिि उस
भाषा का अिमान नही्, िह
िूिी संस्कृपत का अिमान है।
पजस तिह पकसी िृक्् की जड्ो्
को काटकि उसकी शाखाओ्
की हपियािी की उम्मीद नही्

की जा सकती, उसी तिह अिनी भाषा से कटकि अिनी
सांस्कृपतक िहचान को जीिंत िखने की कल्िना भी अधूिी िह
जाती है। यह प््िृप््त बदिनी चापहए औि इसके पिए पकसी बड्े
आंदोिन की नही्, बब्लक िोटे-िोटे व्यािहापिक प््यासो् की
आिश्यकता है। घि के भीति बच््ो् से पहंदी मे् बात किना,
काय्िस्थि िि जहां संभि हो िहां पहंदी को सहजता से अिनाना,
पहंदी सापहत्य को केिि िाठ््क््म की मजबूिी न मानकि आनंद
के पिए सापहब्तयक पकताबे् िढ्ना, ऐसे ही अनेक िोटे-िोटे
प््यास पमिकि बड्ा िपिित्िन िा सकते ह्ै। 
संकल्प लेने का वदन वहंदी वदिस
आज जब पहंदी पदिस के अिसि िि सिकािी काय्ािियो् म्े
औिचापिक समािोह हो्गे, भाषणो् मे् पहंदी की मपहमा गाई जाएगी,
तब यह प््श्न स्ियं से िूिना जर्िी है पक क्या हमने इस भाषा
को अिने दैपनक जीिन मे् उतना सम्मान पदया, पजतना िह
हकदाि है। पहंदी को बचाने की पजम्मेदािी पकसी एक पदन या
पकसी एक पिभाग की नही्, बब्लक हि उस व्यब्कत की है, जो इसे
अिनी भाषा मानता है। पहंदी पदिस केिि स्मिण का पदन नही्,
संकल्ि का पदन बने, यही आज की सबसे बड्ी आिश्यकता है।
जब तक हम अिनी भाषा बोिने मे् गि्ि का अनुभि नही् किे्गे,
तब तक उसकी समृद्् पििासत आगे नही् बढ् िाएगी। इसपिए
आइए, इस पहंदी पदिस िि केिि उत्सि नही्, आत्मपनिीक््ण भी
किे् औि अिनी भाषा को उसका िास््पिक सम्मान िौटाएं। k

णेश चतुथ््ी का त्योहाि भाितीय जनमानस
के ह्दय मे् अत्यंत िपित््  स्थान िखता है।
यद््पि भाद््िद मास के शुक्ि िक्् की

चतुथ््ी (14 पसतंबि) को पिघ्नहत्ाि भगिान श््ी गणेश
की स्थािना औि अनंत चतुद्िशी को उनके पिसज्िन
का दृश्य हि िष्ि भाित के कोने-कोने मे् पदखाई देता
है, ििंतु इस महािि्ि के कई ऐसे िहिू है्, जो बहुधा
िोकस्मृपत या सामान्य िात्ािओ् से ििे िूट जाते ह्ै।
यह उत्सि केिि धाप्मिक कम्िकांड, ढोि-नगाड्ो्
औि सुंदि झांपकयो् तक सीपमत नही् है, बब्लक इसके
मूि मे् िाजनीपत, समाज, प््ाचीन भूगोि, खगोि
पिज््ान औि िय्ािििण संिक््ण की गहिी जड्े् जुड्ी हुई
है्। गणेश चतुथ््ी भाित की उस अमि सांस्कृपतक
चेतना का प््तीक है, जो अध्यात्म को समाज सेिा से,
इपतहास को भपिष्य की सोच
से औि धम्ि को िय्ािििण
संिक््ण से जोड्ती है। 
मतलक की दूरदशंंी
सामामजक पहल: गणेश
चतुथ््ी का इपतहास अत्यंत
प््ाचीन है औि 18िी् शताब्दी
मे् िेशिाओ् के काि मे् इसे िुणे मे् िाज्योत्सि के र्ि
मे् मनाया जाता था। आधुपनक भाित मे् इसका स्िर्ि
िूिी तिह से बदिने का श््ेय िोकमान्य बाि गंगाधि
पतिक को जाता है। िष्ि 1893 मे् पतिक ने इसे पनजी
गृह-िूजा के बंद कमिो् से पनकािकि ‘साि्िजपनक
गणेशोत्सि’ का र्ि पदया।
प््िपटश हुकूमत के दौि मे् ‘िन्ािक्युिि प््ेस एक्ट’ औि
अन्य किोि कानूनो् के कािण भाितीयो् के पिए
िाजनीपतक सभाएं किना या सामापजक मुद््ो् िि
एकत्् होना िूिी तिह प््पतबंपधत था। पतिक ने भांि
पिया पक अंग््ेज शासक धाप्मिक सम्मेिनो् मे् सीधे
हस््क््ेि किने से डिते है्। अतः उन्हो्ने गणेशोत्सि
को एक सांस्कृपतक औि सामापजक मंच बनाया।
िंडािो् मे् स्ितंत््ता संग््ाम के पिचािो्, स्िदेशी
आंदोिनो् औि समाज सुधािो् िि चच्ाि होने िगी।
इस प््काि, एक धाप्मिक उत्सि औिपनिेपशक सत््ा
के पखिाफ जनक््ांपत का प््तीक बन गया।
जल मिकायों का वैजंंामिक कायाकलंप:

आधुपनक समय मे् पिसज्िन के कािण होने िािे जि
प््दूषण िि पचंता व्यक्त की जाती है, िेपकन िुिाने दौि
मे् गणेश प््पतमा का पनम्ािण औि उसका जि-
पिसज्िन एक अत्यंत िैज््ापनक औि िय्ािििणीय
प््प््कया थी। िािंिपिक र्ि से, गणेश प््पतमाएं केिि
शुद्् पचकनी पमट््ी (शाडू माटी) से बनाई जाती थी्।
इसमे् हल्दी, चंदन, भस्म औि कुमकुम का िेि पकया
जाता था। मानसून के अंत मे् जब नपदयां औि तािाब
नए िानी से भि जाते थे, तब इन पमट््ी की मूप्तियो् को
जि मे् पिसप्जित पकया जाता था। पमट््ी, जि पनकायो्
को समृद्् किती थी, जबपक हल्दी औि चंदन
प््ाकृपतक एंटीसेब्पटक तथा जीिाणुिोधक के र्ि मे्
िानी को शुद्् किते थे। यह प््ाचीन ििंििा िास््ि मे्
िष्ाि ऋतु के बाद जि स््ोतो् के िैज््ापनक कायाकल्ि
का माध्यम थी।
मोदक का औषधीय महतंव: गणेश जी को ‘मोदक

प््पय’ कहा जाता है, िेपकन
मोदक केिि एक स्िापदष््
पमिाई नही् है। इसका पनम्ािण
आयुि््ेद के पसद््ांतो् िि
आधापित है। िािंिपिक र्ि से
भाद््िद (पसतंबि) के महीने म्े
उकडीचे मोदक (भाि मे् िके

हुए मोदक) बनाए जाते ह्ै। मानसून के खत्म होने
औि शिद ऋतु के आगमन के समय शिीि मे् ‘पित््’
दोष बढ्ने की संभािना होती ह।ै मोदक के बाहिी
आििण मे् चािि का आटा औि अंदि गुड्, ताजा
कसा हुआ नापियि, जायफि औि इिायची का
पमश््ण होता है, पजसे शुद्् देशी घी के साथ ििोसा
जाता है। नापियि औि गुड् िेट की अब्नन को शांत
किते है् औि िाचन तंत्् को दुर्स्् िखते है्। इस तिह
मोदक का भोग ऋतु िपिित्िन के दौिान स्िास्थ्य की
िक््ा किने िािा एक आयुि््ेपदक आहाि है।
समृदंं करे सांसंकृमतक पमरदृशंय: भाित के किा
औि सांस्कृपतक िपिदृश्य को समृद्् किने म्े
गणेशोत्सि ने एक ‘अदृश्य अकादमी’ के र्ि मे्
भूपमका पनभाई है। 10 पदनो् तक चिने िािे इस
उत्सि मे् साि्िजपनक िंडािो् द््ािा संगीत संध्याएं,
नाटक (नाट्् संगीत), िोककिाएं (जैसे िािणी,
गो्धि) औि नृत्य प््पतयोपगताएं आयोपजत की जाती
है्। इस तिह इसका सांस्कृपतक महत्ि भी है। k

गणेर चतुरुुी से आरंभ होने
वािा गणेरोतुसव केवि
धालुमशक पवुश नहीु है। इसकी
जडुेु भारत की परंपरा,
इलतहास और संसुकृलत से भी
जुडुी हैु। इस पवुश का आरंभ
सामालजक समारोहोु के रुप
मेु कब और कैसे हुआ,
आप जरुर जानना चाहेुगे।

ग

परंपरा-आस्था का संगम
महापव्ा गणेशोत्सव

ख्यात खयाि गापयका गंगूबाई हंगि की आत्मकथा कई िष्ि िहिे कन्नड्
भाषा मे् प््कापशत हुई थी। हाि मे् ही उसका पहंदी अनुिाद ‘जीिन संगीत’

शीष्िक से प््कापशत होकि आया है। यह आत्मकथा सामापजक उिेक््ाओ्,
िापििापिक समस्याओ् औि आप्थिक संकटो् के बीच िहकि संगीत को समप्िित एक

किाकाि की साधना यात््ा है। गंगूबाई हंगि ने कई
स्थिो् िि स्िीकाि पकया है पक उनकी मां के त्याग
औि उनके गुर्ओ् के सही माग्िदश्िन ने ही उन्हे् इतनी
प््पतष््ा पदिाई। यही नही् िे िूिी पिनम््ता से हि उस
शख्स के प््पत कृतज््ता ज््ापित किती पदखाई देती है्,
पजन्हो्ने पकसी भी र्ि मे् उनकी संगीत साधना मे्
जिा भी सहयोग प््दान पकया था। हािांपक कुि
स्थिो् िि उनके मन मे् समाई टीस प््कट हुई है।
जापतगत भेदभाि िि अिने अतीत को याद किते
हुए िह कहती है्, ‘अगि हम िोग पकसी ऊंची जापत
के घि खाना खाने जाते थे तो हमे् खुद अिने बत्िन
मांजने िड्ते थे।’ पकशोिािस्था मे् ही पििाह कि

पदए जाने औि उसके कुि समय बाद ही मां-पिता के पनधन होने के बािजूद गंगूबाई
ने कभी अिनी संगीत साधना मे् व्यिधान नही् आने पदया। इसी का िपिणाम िहा पक
िे पहंदुस््ानी शास््््ीय संगीत के के््त्् मे् उििब्बधयो् के सोिानो् िि अग््सि िही् औि
अप््दतीय प््पतष््ा प््ाप्त की। इस आत्मकथा मे् कही्  भी आत्मश्िाघा का भाि नजि
नही् आता है। िे अिने सभी प््शंसक संगीत प््ेपमयो्, पिपभन्न सम्मानो् से निाजने
के पिए सिकाि के प््पत कृतज््ता भी ज््ापित किती ह्ै। k

पुस््क चच्ाव / विज््ान भूषण

संगीतमय जीवन
पि

पुस््क: जीवन संगीत- गंगूबाई हंगल (आत्मकथा), अनुवाद: मृत्युंजय, 
मूल्य: 199 र्पए, प््काशक: राजकमल प््काशन, नई दिल्ली

किताबों िे पनंनों पर
पढंे जाने से पहले, 
भाषणों में,
िहीं सुने जाने से पहले,
गूंजी थी वो मेरे िानों में। 
जैसे गूंजी थी
अकभमनंयु िे िानों में
चकंंवंयूह भेदने िी िला।
किर अिसर गूंजती ही रही वो,
मां िी आवाज में।
लोरी में,
और कपता िी डांट में
किपे दुलार में भी।
और उनिे िई
अनिहे भय िे बीच,
हौंसला देने वाले संसार में भी।
उसने तब भी
गले लगाया था मुझे
जब मैं नहीं जानती थी
उसिे वंयािरण िा िोई कनयम। 
कंयोंकि यह उसिे
और मेरे बीच िे

उन करशंतों िी गमंााहट है,
कजनंहें पकरभाकषत नहीं िर सिता
िोई शबंदिोश।
वो मेरे आंगन में कबखरी
सुबह िी धूप है।
सर पर बनी रहने वाली,
ममता िी िांव है।
दादी िी िहानी में
हर बार आता हुआ
िोई पुराना गांव है।
वो और िोई नहीं
मेरी कहंदी है।
कजसमें बसी है
िबीर िी कनभंंीिता,
तुलसी िी लोि-गंध िी खुशबू
पंंेमचंद िे पातंंों िा संघषंा,
महादेवी िी िरंणा,
और कनराला िी कवदंंोही चेतना।
कंयोंकि मेरी कहंदी ने
बनाया है
राजमहलों से अकधि
जन-मन में अपना घर।

कवििा
अलका ‘सोनी’ 

जन-मन मे् बसती है हहंदी

परीक््ा खाका

विशेष: विंदी वदिस, 14 वसतंबर विशेष: गणेश चतुर््ी 

हर साि 14 लसतंबर के आस-पास सरकारी दफुतरोु मुे लहंदी पखवाडुा
रुरु होता है, मंचोु से लहंदी की मलहमा गाई जाती है और अपनी भाषा
पर गवुश करने की बातेु होती हैु। िेलकन इन औपचालरकताओु से आगे
बढुकर हमेु यह सवाि भी पूछना चालहए लक कुया हम अपनी रोजमरुाश
के जीवन मेु लहंदी को सचमुच समुमान देते हुै? उससे पुयार करते हैु?

सांस्कृविक पि्व / विखर चंद जैनआिरण कथा
याविनी गजानन रािपल्लीिार

भा

ड्बड्ी बद्ािश्त नही्-यह
जुमिा मै् बचिन से सुनता
आ िहा हूं। यह जुमिा आज

के दौि मे् उतना ही प््सांपगक है, पजतना
िुिाने दौि मे्। सत््ा आए या जाए, सिकाि
पकसी की भी बने िेपकन ‘गड्बड्ी
बद्ािश्त नही्’ स्थाई आदश्ि िाक्य है। यह
न बदिा है औि न कभी बदिेगा।
सिकाि जब नई आती है तो र्तबा जमाने
के पिए औि आमजन मे् भिोसा कायम
किने के पिए यह आदश्ि िाक्य दोहिाती
है पक हमािी सिकाि मे् कोई गड्बड्ी
बद्ािश्त नही् होगी। धीिे-धीिे नए-नए
तिीके से गड्बड्ी आिंभ होती है औि
िांच साि तक गड्बड्ी के सहािे ही
सिकाि चिती है। गड्बड्ी कोई औि
नही् उन्ही् के नेता औि काय्िकत्ाि किते
है्। आम िोग तो उनकी गड्बड्ी बद्ािश्त
किते है्।  सिकािो् की बात िोप्डए हमािे
यहां के प््शासन ने भी इसे नािा ही बना
पिया है। कोई आिा अपधकािी जब
अिनी ड््ूटी ज्िाइन किता है तो िह
अिने अधीनस्थ कम्िचािी को यही
पहदायत देता है, ‘मेिे होते हुए गड्बड्ी
बद्ािश्त नही् की जाएगी।’ पजिे मे् बैिे अफसि भी यही कहते है् पक पजिे
मे् कोई गड्बड्ी बद्ािश्त नही् की जाएगी। स्कूि प््शासन से िेकि
सपचिािय प््शासन तक के अपधकािी बस यही आदश्ि िाक्य इस तिह
से दोहिाते है् पक जनता औि कम्िचािी उनके इस िाक्य से डि जाएंगे।
भैया डिना तो दूि की बात िे मुस्कुिाते हुए कहते है् पक थोड्े पदन र्क

जाओ अभी नया-नया आया है। सचमुच
नयािन झड्ते ही िह अपधकािी भी िुिाने
ढि््े िि आ जाता है औि गड्बड्ी बद्ािश्त
किने का आदी हो जाता है। आि से ही यह
कहकि पनप््िंत हो िेता है पक गड्बड्ी
कहां नही् होती! यह देश चि ही िहा
गड्बप्डयो् के सहािे है। गड्बड्ी बद्ािश्त
किना हमािी ििंििा है। पबना गड्बड् के
तो सिकाि चि ही नही् सकती। गड्बड्ी
नही् होगी तो िुपिस की क्या जर्ित।
जांच किने के पिए कोई आयोग बनाया
तब ही जाएगा, जब गड्बड्ी होगी। कुि
पमिाकि गड्बड्ी बद्ािश्त किना हमे्
आना चापहए। जो गड्बड्ी बद्ािश्त नही्
कि सकता िह कुशि प््शासक बन ही
नही् सकता। पिििे पदनो् की बात है हमािे
शहि के माननीय ने काय्िग््हण पकया।
दूसिे पदन समाचाि ित्् मे् ििा पक महोदय
ने आिा अपधकापियो् के साथ शहि मे्
फ्िैग माच्ि पनकािा औि शहि िापसयो्
को संदेश पदया की गड्बड्ी बद्ािश्त नही्
की जाएगी। मेिी समझ मे् यह नही् आ िहा
पक कौन-सी औि पकस प््काि की
गड्बड्ी बद्ािश्त नही् की जाएगी? ये चोि-

िुटेिो्, बदमाशो्, उिाईगीिो् या जमाखोिो्, भ््ष््ाचापियो्, िािििाहो्,
पिश््तखोिो्, बिात्कापियो् या पमिािटखोिो् के पिए चेतािनी दी गई या
आम नागपिको् के पिए। खैि यह जुमिा असिदाि हो न हो िि िोगो् को
पदिासा पदिाए िखने के पिए कहना जर्िी है। हािांपक गड्बड्ी किता
कौन है, ये पिषय शोध का है। k

ििी सप्दियो् की बात है। िात के अंधेिे को चीिती हुई ट््ेन
अंबािा की तिफ भागती चिी जा िही थी औि साथ ही

मेिी घबिाहट भी बढती जा िही थी। कुि ही देि मे् अंबािा आने
िािा था। आज सुबह की ट््ेन से मै् िािा के साथ पदल्िी गई थी।
िुपिस इंस्िेक्टि की ििीक््ा देने औि अब िापिस िौट िही थी।
िािस िौटते हुए ट््ेन मे् िािा की तबीयत अचानक खिाब हो गई
थी। माइग््ेन के दौिे के कािण उन्हे् चक््ि आने िगे थे औि
पमतिी भी। ऐसी तकिीफ उन्हे् हि चाि-िह महीने मे् कभी भी

हो जाया किती थी। ऐसे मे् उन्हे् दो पदनो् तक िूिा आिाम किना
िडता था। ट््ेन ने िात के एक बजे अंबािा िहुंचना था। मुझे डि
िग िहा था पक सद््ी की पििुिती िात मे् इस समय मै् िािा को
संभािे हुए सुिप््कत घि तक कैसे िहुंचूंगी? घि से स्टेशन िि
पकसी को बुिाया भी नही् जा सकता था। न मम्मी को औि न
िोटी बहन को। अंबािा के प्िेटफॉम्ि िि ट््ेन र्की तो मै्ने सहािा
देकि िािा को पडब्बे से नीचे उतािा। पफि सहािा देकि उन्हे्
स्टेशन से बाहि िे आई। िािा पनढािे से थे।

स्टेशन के बाहि िांच-सात ऑटो-पिक्शा खडे थे, पजनके
ड््ाइिि किडे से मुंह, पसि ढंके स्टेशन से बाहि आती सिापियो्
से उनके गंतव्य के बािे मे् िूि िहे थ।े ऐसे पकसी ड््ाइिि से बात
किने मे् भी मुझे डि िग िहा था। तभी न जाने कैसे मुझमे् इतनी
पहम्मत आ गई पक एक ड््ाइिि को मै्ने बडी आत्मपिश््ास भिी
िौबदाि आिाज मे् शंकि नगि चिने के पिए कहा औि िािा के
साथ ऑटो-पिक्शा मे् बैि गई। मुझे िगा िुपिस इंस्िेक्टि की
ििीक््ा से िहिे ही असिी ििीक््ा म्ैने िास कि िी है। k

-हरीश कुमार ‘अममत’

पिनाश िुपिस महकमे का
िपिष्् स्केच आप्टिस्ट था।

उसके हाथो् से बने खाके कभी गित
नही् होते थे। एक शाम, एक सहमी हुई
बुजुग्ि मपहिा उसके घि मे् हुई डकैती
के गिाह के तौि िि एक शख्स का
हुपिया बताने िहुंची। अपिनाश ने
कागज िि िे्पसि पटकाई। जैसे-जैसे
मपहिा उस शख्स के माथे के कटे
पनशान, तीखी नाक औि गहिी आंखो्
का ब्योिा देने िगी, अपिनाश की अंगुपियां कांिने िगी्। कैनिास िि उसके अिने इकिौते बटेे का
चेहिा उभि िहा था। अपिनाश के भीति भयंकि द््ंद्् पिड् गया, एक किाकाि की पनष््ा औि बाि के
मोह के बीच। क्या िह िकीिो् को बदिकि अिने बेटे को बचा िे? उसने भािी मन से, पबना कोई
हेि-फेि पकए पबल्कुि हूबहू िैसा चेहिा उकेिा, जैसा मपहिा ने बताया था औि ड््ॉइंग शीट िुपिस
अफसि की ओि बढ्ा पदया। तभी मपहिा स्केच देखकि िोते हुए बोिी, ‘हां साहब! यही िो जांबाज
िड्का है, पजसने डकैतो् से पभड्कि मेिी जान बचाई। अस्िताि मे् बेहोश िड्ा है, इसके घि खबि
कििा दो।’ अपिनाश की कांिती अंगुपियो् से िे्पसि िूटकि पगि गई। k - देवेंदंंराज सुथार

ग व्यंग्य / गोविंद भारद््ाज

गड्बड्ी बद्ााश्त नही्

सरकार जब नई आती है तो रुतबा जमाने के लिए और आमजन
मेु भरोसा कायम करने के लिए यह आदरुश वाकुय दोहराती है
लक हमारी सरकार मेु कोई गडुबडुी बदुाशशुत नहीु होगी। िेलकन

धीरे-धीरे नए-नए तरीके से गडुबडुी आरंभ हो जाती है।

लघुकथाएं

पि

अ

हमारे हहंदुस््ान की 
आत्मा है हहंदी

O-1
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छतंंीसगढं, सदलंली, हसरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकासशत

एक ठंडे गंंह के वनमंायण की वजमंमेदारी वसिंफ सरकारों, अंतरराषंंंंीर संसंथाओं रा बहुराषंंंंीर कंपवनरों की नहीं है, बलंलक
रह हर नागवरक की सामूवहक वजमंमेदारी है। एक जागरंक नागवरक के रंप में हम वनमंनवलवखत कदम उठा सकते हैं-
4एसी रा रेवंंिजरेटर खरीदते समर हमेशा उचंं ऊजंाय दकंंता रेवटंग (संटार लेबवलंग) और ओजोन-सुटेबल तकनीक

वाले उपकरण ही चुनें।
4अपने कूवलंग उपकरणों की वनरवमत सवंवयवसंग कराएं तावक रेवंंिजरेटर गैसों की लीकेज (वरसाव) को रोका जा सके।
4अपने वातानुकूवलत (एसी) उपकरणों को अतंरवधक कम तापमान (जैसे 18 वडगंंी सेंटीगंंेड) के बजार एक

आरामदारक और ऊजंाय-बचत वाले तापमान (जैसे 24 वडगंंी से 26 वडगंंी सेंटीगंंेड) पर चलाएं।
4पुराने और खराब हो चुके कूवलंग उपकरणों जैसे-वंंिज और एरर कंडीशनर का वडसंपोजल, कवेल पंंमावणत ई-

वेसंटेज रीसाइकलसंय के माधंरम से ही करें।

हम सभी शनभाएं अपनी शजम्मेदारी 

ल्मो् मे् भश्कत आिानरत कहानियो् का
िाता उतिा ही पुरािा है, नजतिा
भारतीय नफल्म उद््ोग का इनतहास।

जब मूक नसिेमा का दौर समाप्त हुआ और
सवाक नफल्मो् का आगमि हुआ, तब पौरानरक
कथाओ् और देवताओ् की स््ुनत को नफल्मी
कहानियो् का के्द्् बिाया गया। नफल्मो् के
कथािक मे् समय-समय पर अिेक देवी-
देवताओ् की पौरानरक कथाओ् को नफल्माया
जाता रहा है। ब्लैक एंर व्हाइट दौर से लेकर
आज के आिुनिक मल्टीप्लेक्स नसिेमा तक,
नजि देवताओ् की सबसे अनिक वंदिा और
भश्कत पद््े पर नदखाई दी, उिमे् नवघ्िहत्ाट भगवाि
श््ी गरेश भी शानमल है्।
लवघ्न नाश के दृश्यो् मे् श््ी गणेश: भारतीय
संस्कृनत मे् गरेश जी प््थम पूज्य मािे जाते है्।
नफल्मो् िे भी इस आस्था से जुड़्ी परंपरा का
पालि नकया। नकसी भी बड़्े नमशि, पानरवानरक
कहािी, एक्शि ड््ामा या न््िलर मे् संकट के
निवारर या िई शुर्आत के नलए नफल्मो् मे्
अकसर प््थम पूज्य गजािि की वंदिा नदखाई
जाती रही है। गरेश जी के गीत अकसर नफल्म के
मुख्य िायक के बड़्े संकल्प, समाज के

एकत््ीकरर या नफर नकसी नवशाल आयोजि को
स्थानपत करिे के नलए रचे जाते रहे है्। गरशे जी
का र्प नवघ्िहत्ाट का है, इसनलए कई बार नफल्म
की कहािी मे् जब कोई बड़्ा संकट आता है या
नकसी बड़े् नमशि की शुर्आत होती है तो
पटकथा लेखक गरेश वंदिा का सहारा लेते है्। 
शुर्आती लफल्मो् मे् श््ी गणेश: शुर्आती
ब्लैक एंर व्हाइट दौर मे् ‘श््ी गरेश मनहमा’ और
‘श््ी गरेश नववाह’ जैसी िान्मटक नफल्मो् से शुर्
हुआ भगवाि गरेश के गुरगाि का सफर
व्यावसानयक नसिेमा के तािे-बािे मे् इस तरह
रचा-बसा नक गरपनत केवल मंनदर के दृक्य तक
सीनमत ि रहकर सीिे कथािक का नहस्सा बिते
रहे है्। ब्लैक एंर व्हाइट और क्लानसक दौर मे्
गरेश वंदिा का र्प पारंपनरक और शास््््ीय रहा
करता था। ‘श््ी गरेश नववाह’ का प््नसद्् गीत
‘जय वंदि नगनरजा के िंदि’ या ‘हमसे बढ़्कर
कौि’ का कालजयी गीत ‘देवा हो देवा गरपनत
देवा, तुमसे बढ़्कर कौि’ जैसे गीत दश्टको् को

भश्कत मे् सराबोर हो झूमिे पर मजबूर कर देते है्।
नफल्म ‘दद्ट का नरक्ता’ मे् ‘गरपनत बप्पा मोरया,
अगले बरस तू जल्दी आ’ िे मािवीय संवेदिाओ्
और बीमारी से जूझती एक बच््ी के नपता के
भाविात्मक मिोदशा को गरेश उत्सव से
जोड़्कर नफल्माया गया।
कथानक को नया मोड् देते गणपलत गीत:
जैसे-जैसे नसिेमा बदला, गरेशजी पर आिानरत
गीतो् का नशल्प भी बदला। 90 के दशक मे् नफल्म
‘वास््व’ का गीत ‘नसंदूर लाल चढ़्ायो अच्छा
गजमुख को’ एक ओर तो गंभीर पूजा की
अिुभूनत कराता है, वही् दूसरी ओर कहािी मे्
िायक के जीवि मे् आिे
वाले बड़्े तूफाि का
संकेत भी देता है। इसके
बाद आिुनिक दौर की
‘अश्गिपथ’ (2012) का
‘देवा श््ी गरेशा’ गीत ि
केवल गीत-संगीत की
दृन््ि से भव्य है, बश्लक
यह िायक के प््नतशोि

और िम्ट युद्् की शुर्आत का प््तीक भी
बिता है। इसी तरह ‘रॉि’ (2006) नफल्म मे्
‘मोरया रे बाप्पा मोरया रे’, ‘एबीसीरी 2’ के ‘हे
गरराया’ गीत, कथािक म्े िया मोड़् लेकर
आते है्।
बढ्ता है लसने-दृश्यो् का ि््भाव: ब्लैक एंर
व्हाइट दौर के सादे और भश्कतभाव से पूर्ट भजिो्
से लेकर आज के रॉक और फ्यूजि िुिो् पर
नथरकते गरेश वंदिा के गािो् तक, नसिेमा िे यह
नसद्् नकया है नक नवघ्िहत्ाट भगवाि गरेश
भारतीय दश्टको् के नदल के सबसे करीब है्।
गरेश जी के गीतो् की लय मे् जो सामूनहकता,

ढोल-ताशो् की गूंज और
उत्साह होता है, वह
नसिेमाई पद््े पर बहुत ही
भव्य और प््भावशाली
नदखता है। इसी कारर
भारतीय नफल्मो् के
कथािक मे् भगवाि गरेश
की पूजा से जुड़्े दृक्य और
गीत शीर्ट पर रहे है्। k

नफ

ससनेमा के पदंंे पर शंंी गणेश ससरंफ आसंथा के पंंतीक बनकर नहीं आए, बंलैक एंड वंहाइट दौर की
धासंमसक सरलंमों से लेकर आज के आधुसनक दौर तक सहंदी सरलंमों के कथानक और गीतों में भगिान
शंंी गणेश को पंंसंंुत सकया जाता रहा है। कहानी को आगे बढंाने, उसके टसंनिंग पंिाइंटंस को गसत देने

में भी गणपसत पूजन-िंदन को महतंि सदया जाता रहा है। ऐसी ही कुछ सरलंमों पर एक नजर।

शसने ट््े्ड
हेमंत पाल

कफल्मो् मे् खूब हुआ है
गणपकत का गुणगान

कफल्मो् मे् गणेश जी के गानों की बहुलता और उनकी संवीकारंयता का मुखंर कारण उनका ववघंनहतंाय रंप
और मराठी संसंकृवत में गणेशोतंसव का बृहद पंंभाव है। मुंबई, जो वहंदी वसनेमा की मुखंर भूवम है, वहां
गणेशोतंसव केवल धावंमयक अनुषंंान न होकर एक सामावजक उतंसव के रंप मंे मनारा जाता रहा है।
इसीवलए विलंमकारों ने जनभावना से जुडंी इस संथानीर ऊजंाय को पदंंे पर उतारने के वलए गणेश जी
पर केंवंंित गीतों को कहानी के महतंवपूणंय मोडं (कंलाइमेकंस रा टवंनिंग पंवॉइंट) पर बखूबी इसंंेमाल
वकरा है। 

मराठी संस्कृशत का प््भाव

र साल 16 नसतंबर को नवि्् ओजोि नदवस
(वर्ट 1987 मे् ओजोि सुरक््ा को लेकर हुए
‘मॉिन्ट््यल प््ोटोकॉल’ पर सहमनत की

वर्टगांठ पर) मिाया जाता है। इस वर्ट ओजोि नदवस
की थीम ‘ठंरे ग््ह के नलए ग्लोबल एक्शि’ नरसाइर
की गई है। यह थीम दश्ाटती है नक ओजोि परत ि केवल
यूवी (पराबै्गिी) नकररो् से हमारी रक््ा करती है, बश्लक
यह ग्लोबल वान्मि्ग को कम करके हमारे ग््ह को ठंरा
रखिे मे् भी बड़्ी भूनमका निभाती है।
ओजोन परत का महत्व: ओजोि
परत, वातावरर के समताप मंरल मे्
श्सथत गैस की एक परत है, जो सूय्ट
की हानिकारक यूवी नवनकरर को
अवशोनरत करती है। यनद यह परत
पतली हो जाए, तो पृथ्वी की सतह
पर पराबै्गिी नकररे् सीिे पहुंचे्गी,
नजससे ि केवल जीवि पर संकट मंरराएगा बश्लक
पानरश्सथनतक संतुलि नबगड़्िे से कई समस्याएं भी पैदा
हो्गी। 2026 की थीम का ‘कूलर प्लेिेट’ यािी ठंरे ग््ह
पर ध्याि के्न््दत करिा यह याद नदलाता है नक ओजोि
की सुरक््ा और जलवायु पनरवत्टि को नियंन््तत करिा
एक-दूसरे से संबंनित है्।
टे्ि््ेचर कंट््ोल है जर्री: बढ़्ते शहरीकरर और
लगातार उच्् होते तापमाि के कारर, रेन््िजरेटर और
एयर कंरीशिर जैसी कूनलंग तकिीको् की मांग तेजी से
बढ़् रही है। भोजि को सड़्िे से बचािे, जीवि रक््क
दवाओ् और टीको् को सुरन््कत रखिे (कोल्र चेि बिाए
रखिे) और गम्ट मौसम मे् इंसािी काय्टक््मता को बिाए

रखिे के नलए कूनलंग अनिवाय्ट है। लेनकि नवरोिाभास
यह है नक कूनलंग नसस्टम भारी मात््ा मे् नबजली की
खपत करती है् और उिमे् इस््ेमाल होिे वाली गैसे्
पय्ाटवरर को गम्ट करती है्। इसनलए 2026 की थीम
‘कूनलंग’ पर जोर देती है, नजसका अथ्ट है ऐसी कूनलंग
तकिीके् नवकनसत करिा जो कम एिज््ी खपत करे्
और ग्लोबल वान्मि्ग को ि बढ़्ाएं।
ग््ीन रेल््िजरे्ट्स का उपयोग: ‘एक ठंरे ग््ह के नलए
वैन््िक कार्टवाई’ का लक्््य नबिा तकिीकी इिोवेशि के
हानसल िही् नकया जा सकता। नपछले दशक म्े
वैज््ानिको् और इंजीनियरो् िे अमोनिया, काब्टि

राईऑक्साइर और हाइड््ोकाब््िस
(जैसे प््ोपेि और आइसोब्यूटेि)
जैसे िेचुरल रेन््िजरे्ट्स के उपयोग
के तरीके बताए है्, जो पय्ाटवरर को
िुकसाि िही् पहंुचाते। इसके
अनतनरक्त हाइड््ोफ्लोरोओलेनफि
जैसी िई पीढ़्ी की नसंथेनटक गैसो् का
आनवष्कार हुआ है, नजिका

वायुमंरलीय जीविकाल बहुत कम होता है। इि
इिोवेशंस िे एयर कंरीशनिंग और रेन््िजरेशि उद््ोगो्
को ईकोिे्््रली समािािो् की ओर मोड़्िे मे् मदद की है।
भारत की महत्वपूण्ि भूलमका: भारत दुनिया का
पहला ऐसा देश है, नजसिे 2019 मे् एक व्यापक ‘इंनरया
कूनलंग एक्शि प्लाि’ लॉन्च नकया था। यह प्लाि
2026 की थीम के लक्््यो् के साथ पूरी तरह मैच करता
है। इस एक्शि प्लाि का उद््ेक्य अगले 20 वर््ो् मे् सभी
के््त््ो् मे् कूनलंग की मांग को 20 से 25 प््नतशत तक कम
करिा, रेन् ्िजरेटर और एसी के नलए ऊज्ाट
आवक्यकताओ् को घटािा और कूनलंग केनमकल्स के
स्वदेशी और नटकाऊ ऑप्शंस को बढ़्ावा देिा है। k

अवेयरनेस
अंजू जैन

ह

ज हम ऐसे दौर मे् जी रहे है्,
जहां इंजीनियनरंग केवल पुलो्,
इमारतो् या पारंपनरक मशीिो्
के निम्ाटर तक सीनमत िही् है।

अब इंजीनियनरंग एआई, क्वांटम नफनजक्स,
बायो टेक्िोलॉजी और जीरो काब्टि एनमशि
टेक्िीक पर काम कर रही है। आज
इंजीनियनरंग पर हो रहे काम दश्ाटते ह्ै नक आज
का इंजीनियर केवल एक निम्ाटता िही्, बश्लक
पृथ्वी और मािवता का रक््क भी है। सर एम.
नवि््ेि््रैया िे नजस दूरदन्शटता की िी्व रखी थी,
आज की पीढ़्ी के इंजीनियस्ट उसे अंतनरक्् से
लेकर िैिो-टेक्िोलॉजी तक फैला रहे ह्ै।
स्ट््क्चरल बैटरी कंपोलजट्स: पारंपनरक
इलेिक्ट्क् वाहिो् मे् बैटरी का वजि सबसे
बड़्ी समस्या रहा है। वर्ट 2025-2026 मे्
कमन्शटयल स््र पर उभरी ‘स्ट््क्चरल बैटरी’
तकिीक िे इस समस्या का समािाि ढूंढ़्
निकाला। इस इंजीनियनरंग िमूिे मे्, वाहि की
बॉरी (जैसे कार की छत या दरवाजे) को ही
बैटरी बिा नदया जाता है। इसके नलए काब्टि
फाइबर को इलेक्ट््ोर के र्प मे् इस््ेमाल
नकया जाता है, जो संरचिात्मक मजबूती भी

देता है और ऊज्ाट भी स्टोर करता है। 
इससे इलेिक्ट््क वाहिो् का वजि 40 प््नतशत
तक कम हो गया है और उिकी रे्ज दोगुिी 
हो गई है। यह तकिीक नवमािि और
स्माट्टफोि इंजीनियनरंग मे् भी गेम-चे्जर
सानबत हो रही है।
हाइड््ोजन फ्यूल सेल ट््ेन: भारतीय रेलवे िे
पय्ाटवरर के अिुकूल पनरवहि मे् एक
ऐनतहानसक मील का पत्थर स्थानपत नकया है।
इंजीनियरो् िे पूरी
तरह से स्वदेशी
र्प से नरजाइि
की गई हाइड््ोजि
फ्यूल सेल ट््ेि
का सफल
संचालि शुर्
कर नदया है। यह
ट््ेि वायुमंरल से
ऑक्सीजि और
अपिे टै्क से हाइड््ोजि लेकर नबजली पैदा
करती है। इस प््न््कया मे् उप-उत्पाद के र्प मे्
केवल पािी और भाप निकलती है। यह 
पूरी तरह से शून्य-काब्टि उत्सज्टि पर
आिानरत है।

स्केलेबल क्वांटम कंप्यूलटंग
आल्किटेक्चर: कंप्यूटर इंजीनियनरंग के के््त्् म्े
सुपर कंप्यूटर की सीमाएं समाप्त हो रही है्।
2026 तक नसनलकॉि आिानरत क्वांटम
नचप्स िे प््योगशालाओ् से निकलकर रेटा
के्द््ो् मे् जगह बिािा शुर् कर नदया है।
पारंपनरक कंप्यूटर के ‘नबट्स’ (0 और 1) के
बजाय यह ‘क्यूनबट्स’ पर काम करता है जो
सुपरपोनजशि के कारर एक साथ 0 और 1
दोिो् हो सकते है्। इन्हे् श्सथर रखिे के नलए
क््ायोजेनिक कूनलंग इंजीनियनरंग का उपयोग
नकया जाता है। जो जनटल गरिाएं सामान्य
सुपरकंप्यूटर को करिे मे् 10,000 साल
लगते, उन्हे् यह क्वांटम आन्कफटेक्चर कुछ ही

सेके्र मे् हल कर देता है। 
बायोहाइल््िड रोबोलटक्स:
यह मैकेनिकल इंजीनियनरंग
और बायोलॉजी का एक
अभूतपूव्ट मेल है। 2025 के
अंत मे् वैज््ानिको् और
इंजीनियरो् िे ऐसे रोबोट
नवकनसत नकए है्, जो केवल
िातु या प्लाश्सटक से िही्,
बश्लक जीनवत कोनशकाओ्

से चलते है्। 3री-न््पंटेर नसंथेनटक कंकाल पर
प््योगशाला मे् नवकनसत की गई चूहे या
संवन्िटत मािव की मांसपेनशयो् की कोनशकाएं
लगाई जाती है्। इन्हे् नवद््ुत या प््काश संकेतो्
के माध्यम से नसकोड़्ा और फैलाया जाता है।

ये रोबोट बेहद लचीले होते है्। नचनकत्सा क््ेत््
मे् ये िैिो-रोबोट क््ांनतकारी है्।
महासागर थम्िल ऊज्ाि र्पांतरण:
िवीकररीय ऊज्ाट के क््ेत्् म्े सौर और पवि
ऊज्ाट के बाद यह सबसे बड़्ा इंजीनियनरंग
िमूिा बिकर उभरा है। यह तकिीक समुद्् की
सतह के गम्ट पािी (लगभग 25 नरग््ी.
से्टीग््ेर) और गहराई के ठंरे पािी (लगभग 5

नरग््ी. से्टीग््ेर) के बीच के तापमाि के अंतर
का उपयोग करके टरबाइि चलाती है और
नबजली पैदा करती है। सौर ऊज्ाट के नवपरीत,
यह रात मे् भी 24 घंटे लगातार नबजली दे
सकती है। साथ ही, इस प््न््कया से शुद्् पीिे
योग्य पािी भी प््ाप्त होता है।
लडलजटल ट्टवंस आल्किटेक्चर: इसके तहत
मेगास्ट््क्चर (जैसे गगिचुंबी इमारते् और
स्माट्ट नसटी) का निम्ाटर सीिे जमीि पर िही्,
बश्लक पहले वच्टुअल स्पेस म्े होता है।
‘नरनजटल श्टवि’ तकिीक के माध्यम से पूरी

इमारत का एक सटीक नरनजटल र्प तैयार
नकया जाता है। इसके बाद जेिरेनटव एआई
उस पर भूकंप, चक््वात और अत्यनिक गम््ी
के हजारो् नसमुलेशि रि करता है। इससे
निम्ाटर शुर् होिे से पहले ही नरजाइि की
कनमयो् को दूर कर नलया जाता है। 
4डी ल््िंलटंग तकनीक: 3री न््पंनटंग से आगे
बढ़्ते हुए, इस वर्ट 4री न््पंनटंग िे नवनिम्ाटर
क््ेत्् म्े तहलका मचा नदया है। इसके तहत ऐसी
‘स्माट्ट’ सामन््गयो् को न््पंट नकया जाता है, जो
पय्ाटवरर (जैसे तापमाि, िमी या प््काश) के
बदलिे पर अपिा आकार बदल लेती है्।

उदाहरर के नलए, पािी के पाइप जो खुद ही
नसकुड़् या फैल सकते ह्ै।
स्पेस लडि््ी कैप्चर लसस्टम: अंतनरक्् मे्
तैरता कचरा (पुरािे उपग््हो् के टुकड़्े) मािव
जानत के नलए बड़्ा खतरा बि चुके है्।
एयरोस्पेस इंजीनियरो् िे 2025-2026 म्े
सन््कय मलबे को हटािे के सफल रोबोनटक
नमशिो् को अंजाम देिा शुर् कर नदया है। इि
प््रानलयो् मे् चुंबकीय जाल, रोबोनटक आर्स्ट
और लेजर-अनसस्टेर गाइरेर नसस्टम का
उपयोग नकया जाता है, जो अंतनरक्् म्े तैरते
मलबे को पकड़्कर पृथ्वी के वायुमंरल मे्
लाकर सुरन््कत र्प से जला देते ह्ै। 
सेल्फ हीललंग कंक््ीट: नसनवल और
केनमकल इंजीनियस्ट िे नमलकर ऐसे ‘जीनवत’
कंक््ीट का बड़्े पैमािे पर व्यावसानयक
उत्पादि शुर् नकया है, जो सड़्क की दरारे्
खुद भर लेता है। कंक््ीट के नमश््र मे् नवशेर
बैक्टीनरया और पोरक तत्वो् के कैप्सूल
नमलाए जाते है्। जब कंक््ीट मे् दरार आती है
और पािी अंदर जाता है, तो ये बैक्टीनरया
सन््कय हो जाते है् और चूिा पत्थर का उत्पादि
करके दरार को सील कर देते ह्ै। इस तरह ये
इिोवेशंस क््ांनतकारी कहे जा सकते है्। k

देश-दुकनया की तस्वीर बदलने वाले
इंजीकनयकरंग के कमाल

सुरक््ित पृथ्वी के कलए जर्री
ओजोन परत की सुरि््ा

आ

‘अग़ननपथ’ का गीत ‘देवा श़़ी गणेशा’

‘दद़म का परश़ता’ का गीत ‘गणपपत बप़पा मोरया’ 

स़ट़़क़चरल बैिरी कंपोपरट़स

हाइड़़ोरन फ़यूल सेल ट़़ेन 

महासागर थम़मल ऊऱाम ऱपांतरण

4डी प़़िंपिंग तकनीक 

‘डॉन’ का गीत ‘मोरया रे बप़पा मोरया’ 

’हमसे बढ़कर कौन’ का गीत ‘देवा हो देवा’ 

हमारी धरती के िायुमंडल में
मौजूद ओजोन परत, धरती के
सलए सुरकंंा किच की तरह है।
सूयंस की यूिी सकरणों से बचाि 
के साथ ही यह गंलोबल िासंमिंग
को रोकने में भी मददगार है।
सो इसकी सुरकंंा के सलए सभी
का अिेयर रहना जरंरी है। 

क जमािा था, जब नकताब पढ़िा एकांत
का आिंद मािा जाता था। पाठक नकताब

खोलता था, दुनिया से कुछ घंटो् के नलए कट जाता
था और लेखक की बिाई गई काल्पनिक दुनिया मे्
रूबता-उतराता रहता था। लेनकि आज ऐसे नगिे-
चुिे पाठक ही बचे ह्ै। आज ज्यादातर पाठक
मोबाइल स्क््ीि पर कभी ई-बुक पढ़ते है्, कभी
नकसी कहािी का ऑनरयो सुिते है्, कभी नकसी
कनवता की कुछ पंश्कतयां सोशल मीनरया पर
पढ़कर आगे बढ़ जाते ह्ै। ऐसे म्े सवाल यह है,
क्या पाठको् की संख्या कम हो रही है?
बढ्ी है पाठको् की संख्या: इंटरिेट एंर मोबाइल
एसोनसएशि ऑफ इंनरया और वैन््िक माक््ेट
नरसच्ट कंपिी कांटर की 2024 की एक ‘इंटरिेट
इि इंनरया नरपोट्ट’ के मुतानबक भारत मे् 58 फीसदी
इंटरिेट के उपयोगकत्ाट नकसी ि नकसी र्प मे्
भारतीय भाराओ् की सामग््ी का इस््ेमाल कर रहे
थे। जबनक शहरी इंटरिटे उपयोगकत्ाटओ् म्े 57

फीसदी क््ेत््ीय भाराओ् म्े सामग््ी को प््ाथनमकता
दे रहे थे। कहिे का मतलब यह नक नरनजटल क््ांनत
अंग््ेजी से ज्यादा भारतीय भाराओ् के नलए बड़ा
मौका लेकर आई है। अगर हमारे लेखक इस बात
को समझ ले् नक पाठक कम िही् हुए बश्लक बढ़े ह्ै,
कोनशश नसफ्फ उिके नमजाज को पकड़िे की है, तो
सानहत्य मे् पाठक की कमी की समस्या का कभी
रोिा ही ि रहे।
सालहत्य के ललए पहली
पसंद है लकताब: आज
नकताबो् से ज्यादा लोग
नरनजटल माध्यम मे् पढ़ते
है्। लेनकि इसका मतलब
यह भी िही् है नक नरनजटल
माध्यम नकताबो् को
खानरज कर दे्गे। 2025 मे्
नदल्ली मे् 15 से 25 वर्ट के 1700 युवाओ् के बीच
से्टर ऑफ पॉनलसी नरसच्ट एंर गवि््े्स िे एक सव््े
नकया और इस सवे्् मे् पाया नक 46 फीसदी से
ज्यादा युवा सप्ताह मे् कम से कम एक बार कोई गैर
पाठ््क््म वाली नकताब पढ़ते है्। इिम्े से
अनिकतर युवाओ् िे न््पंट फॉम्ट म्े नकताबे् पढ़्िे की
बात कही। मतलब साफ है नक नहंदी के सानहश्तयक
पाठक जब गंभीर र्प से सानहत्य पढ़्ते ह्ै, तो वह
नकताबो् को प््ाथनमकता देते है्। मोबाइल या दूसरे
स्क््ीि पर वे नकताबे् कम, नछटपुट लेख के र्प मे्

प््स््ुत की जािे वाली सामग््ी ज्यादा पढ़ते ह्ै।
तकनीक ने बढ्ाए है् ऑप्शंस: आज कोई भी
व्यश्कत सुबह अखबार का न््पंट संस्करर पढ़
सकता है, दोपहर मे् मोबाइल के जनरए हेरलाइि
देख सकता है, शाम को स्क््ीि मे् ही नकसी लेखक
के इंटरव्यू से गुजर सकता है और रात को सोिे से
पहले कोई ऑनरयो बुक सुि सकता है। मतलब

यह नक पाठक ि तो कम
हुए है् ि खत्म हुए है्।
उिके पढ़िे के माध्यम मे्
नवस््ार हो गया है और
पढ़िे की सामग््ी नवनवि
हो गई है। दरअसल,
मोबाइल और तकिीक िे
पढ़िे के नवकल्प बढ़ा
नदए है्।

पाठको् मे् घटती एकाग््ता: नकताब पाठक से
लगातार समय मांगती है। मसलि, उपन्यास के
नलए कई घंटे चानहए। कहािी-कनवता के नलए
ठहराव चानहए, जबनक मोबाइल लगातार कुछ
िया नदखाता रहता है और इसका उपयोगकत्ाट अब
इतिा अिीर हो गया है नक वह लगातार बीच-बीच
मे् कुछ गंभीर पढ़ते हुए भी इिर से उिर की यात््ा
करता रहता है। पढ़िे के मामले म्े पाठको् का
व्यवहार अब खंनरत हो गया है। पाठक को एकाग््
रखिा सबसे बड़ी चुिौती बि गई है। k
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तकनीक ने बदला पढ्ने का तरीका

मफल का वैज््ानिक िाम ‘एिोिा रेटीकुल्टा’
है। इसका अंग््ेजी िाम ‘बुलक्स हाट्ट’ और

‘कस्टर्ट एप्पल’ है। यह एिोिासी पनरवार का पर्टपाती
छोटा फलदार वृक्् है। रामफल की खेती भले अभी
बड़े पैमािे पर ि होती हो, लेनकि नपछले एक दशक मे्
नजस तरह इसकी मांग बढ़ी है, उसे देखते हुए यह
नकसािो् की आन्थटक आय बढ़ािे के नलए एक बेहतर
नवकल्प हो सकता है।
सीताफल से अलग रामफल: रामफल और
सीताफल दोिो् अलग-अलग फल होते है्। हां, ये एक
ही पनरवार के होते है्। रामफल आकार मे् बड़ा लाल या भूरे रंग का तथा
अनिक मुलायम गूदे वाला होता है।
कहां पाया जाता है: भारत मे् रामफल के पेड़ महाराष््््, मध्य प््देश, गुजरात,
छत््ीसगढ़, राजस्थाि, उत््र प््देश के कुछ भागो्, कि्ाटटक, आंध्् प््देश,
तनमलिारु, बंगाल और नबहार मे् पाए जाते है्।
सेहत के ललए लाभदायक: रामफल म्े नवटानमि सी, नवटानमि ए,
पोटेनशयम, मैग्िीनशयम और भरपूर मात््ा म्े राइटरी फाइबर होता है। यह
अत्यंत पाचक, रोग प््नतरोिक क््मता बढ़ािे मे् सहायक, त्वचा के नलए
लाभदायक तथा नदल को स्वस्थ रखिे मे् अत्यंत मददगार होता है।

आल्थिक र्प से फायदेमंद: हाल के सालो् मे् रामफल
की मांग काफी ज्यादा बढ़ी है। यह बाजार मे् 50 र्पए से
लेकर 100 र्पए प््नत नकलो तक नबकता है। यनद
नकसाि एक हेक्टेयर मे् रामफल का पेड़ लगा ले्, तो यह
हर साल 12 से 20 टि तक का आसािी से उत्पादि दे
सकता है और नकसािो् को इससे 8 लाख से 16 लाख
र्पए तक की कमाई हो सकती है। 
खेती के ललए उपयुक्त जलवायु: रामफल के पेड़
उगािे के नलए आमतौर पर 25 से 35 नरग््ी. से्टीग््ेर
तापमाि उपयुक्त होता है। 700 से लेकर 1200

नमलीलीटर तक की वर्ाट उपयुक्त होती है। जहां तक इसकी बेहतर पैदावार के
नलए उपयुक्त नमट््ी का सवाल है तो यह दोमट, पथरीली, लाल और
जलनिकास वाली नमट््ी मे् आसािी से फलता-फूलता है।
इन बातो् का रखे् ध्यान: यह फल जल्दी पकता है और जल्दी खराब हो
सकता है। इसनलए इसके उत्पादि के आसपास अगर कोल्र चेि िही् है, तो
मुश्ककल होती है। इसके तेज नवपरि की व्यवस्था होिी चानहए। क्यो्नक अभी
इसका बाजार आम या अमर्द जैसा लोकन््पय िही् है, इसनलए इसे जल्द
बेचिे के प््यास करिे हो्गे। हमेशा उच्् गुरवत््ा वाले ग््ाफ्टेर पौिे ही लगाएं।
बीज वाले पौिे काफी नदिो् के बाद तैयार होते है्। k
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बदलाव
लोकशमत्् गौतम

उपयोगी वृक््
वीना गौतम

तकनीक ने हमारे जीिन के लगभग हर पहलू को बदल सदया है। पढंने का
तरीका भी इससे अछूता नहीं रहा। इससे हम एक नए अनुभि संसार से जुडंे
हैं। सकताब से संकंंीन तक पहुंची रीसडंग हैसबट में आए बदलािों पर एक नजर।

इनोवेिंस
शिखर चंद जैन

हमारे देश में हर साल 15 ससतंबर को महान इंजीसनयर भारत रतंन सर मोकंंगुंडम सिशंंेशंंरैया की जयंती को
‘इंजीसनयसंस डे’ के रंप में मनाया जाता है। यह सदन मानि जीिन को सुगम बनाने िाले इंजीसनयरों के इनोिेशन

और पसरशंंम को समसंपसत है। इस मौके पर हाल के िरंंों में सिकससत हुए और चलन में आने िाले कुछ ऐसे
इंजीसनयसरंग इनोिेशंस पर नजर, जो मानि जीिन और देश-दुसनया की तसंिीर पूरी तरह बदल रहे हैं।  


